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Stellenausschreibung – Fachkraft Bewegung & Aktivierung (m/w/d) 

 

Der SV Motor Mickten-Dresden e.V. ist mit über 2.300 Mitgliedern einer der größten Breitensportvereine 
Sachsens. Mit 19 ehrenamtlichen Abteilungen, sechs Fachbereichen und moderner Infrastruktur bieten wir 
ein vielfältiges Sport- und Bewegungsangebot sowie starke gesellschaftliche Vernetzung. 

Zur Weiterentwicklung unseres Vereins suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine engagierte Person 
als 

Fachkraft Bewegung & Aktivierung (m/w/d) auf Minijob-Basis, befristet vorerst bis 31.12.2026. 

Eine Weiterbeschäftigung wird angestrebt. Die Stelle ist Teil eines geförderten Projekts und steht unter dem 
Vorbehalt der Fördermittelbewilligung.

 

Deine Aufgaben 

• Planung und Durchführung bewegungsorientierter Angebote zur Gesundheitsförderung für Men-

schen mit Demenz und Angehörige 

• Individuelle Anpassung zur Förderung von Selbstständigkeit, Aktivierung und Teilhabe 

• Mitwirkung an der Weiterentwicklung der Projektangebote 

• Zusammenarbeit mit Projektkoordination und Netzwerkpartnern 

• Dokumentation zur Qualitätssicherung und Fördermittelverwendung 

• Organisation und Betreuung der Teilnehmenden inkl. Angehörigenarbeit 

• Unterstützung bei Öffentlichkeitsarbeit und Veranstaltungen 

 

Dein Profil 

• Qualifikation im Bereich Sport/Bewegung (z. B. DOSB-Lizenz) oder Bereitschaft zur Qualifizierung 

• Idealerweise Erfahrung in der Arbeit mit Demenzerkrankten 

• Grundkenntnisse im Umgang mit kognitiven Einschränkungen oder Bereitschaft zur Einarbeitung 

• Ausgeprägte soziale Kompetenzen (Empathie, Geduld, Kommunikationsfähigkeit) 

• Zuverlässigkeit und Freude an der Arbeit mit Gruppen 

• Bereitschaft zur fachlichen Weiterbildung  

 

Was wir bieten 

• Sinnstiftende Tätigkeit in einem gesellschaftlich relevanten Projekt 

• Mitarbeit in einem engagierten und unterstützenden Team 

• Gestaltungsspielraum bei der Umsetzung der Bewegungsangebote 

• Fachliche Begleitung sowie Möglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung 

• Vergütung im Rahmen eines Minijobs (603,00€ monatlich)  

• Perspektive auf Weiterbeschäftigung vorbehaltlich der Projektentwicklung 

 

Interesse geweckt? 

Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung! Bitte sende deine vollständigen Bewerbungsunterlagen inkl.     
Lebenslauf bis zum 15. Mai 2026 per E-Mail an: bewerbung@motor-mickten.de 

 


