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Haushalt des Freistaates Sachsen für 2025/26 – Nachbesserungen für den Sport 
 

Kurz vor Beginn der Sommerferien hatte der Freistaat Sachsen den Doppelhaushalt mit einigen 

Nachbesserungen für den Sport beschlossen. Demnach wird es neben dem 

Zuwendungsvertrag mit dem Landessportbund Sachsen (LSB Sachsen) zusätzliche 

Projektmittel für Inklusion, die Integration von Geflüchteten durch Sport und das Programm 

„Ehrenamt stärken im Sport“ geben. Weiterhin ist eine Erhöhung der Vergütung für Trainerinnen 

und Trainer im Nachwuchsleistungssport vorgesehen. 
 

Im Bereich Integration haben die Nachbesserungen konkrete positive Auswirkungen für den 

StadtSportBund Dresden e.V.. So können wir die Personalstelle „Vereinsberater Integration“, 

mit Herrn Thomas Trepte ab dem 01.09.2025 bis zunächst Ende 2026 besetzen. Herr Trepte wird 

regelmäßig von Dienstag bis Donnerstag für alle Fragen rund um das Thema „Integration durch 

Sport“ für euch in der Geschäftsstelle und unter 0351/ 2123832 bzw. t.trepte@ssb-dresden.de 

erreichbar sein.  
 

Der LSB Sachsen bewertet die Nachbesserungen grundsätzlich positiv, mahnt aber weiteren 

Handlungsbedarf an. Insbesondere im Bereich der Sportstätten sind weitere Investitionen 

notwendig. Der LSB Sachsen wird die Umsetzung der im Haushalt beschlossenen Maßnahmen 

aufmerksam begleiten und sich weiterhin für eine nachhaltige Stärkung des organisierten 

Sports im Freistaat einsetzen. Der StadtSportBund unterstreicht diese Stellungnahme in Bezug 

auf die Landeshauptstadt Dresden. 

  

 

Bürgerstiftung Dresden – Förderung „Wir für Sachsen“ auf 40 € aufgestockt & 

neue Antragsphase 
 

Mit dem Beschluss des Doppelhaushaltes des Freistaats für 2025/ 26 gibt es weitere wichtige 

und positive Informationen für die Förderung des Projektes „Wir für Sachsen“. Demnach kann 

die Bürgerstiftung Dresden den geförderten Projekten nun die monatliche 

Aufwandsentschädigung für Ehrenamtliche in voller Höhe von 40,00 € und damit auf dem 

bewährten Niveau bewilligen (bis dato 19,00€). Betreffende Vereine können für bestehende 

Zuwendungsverträge nun die Aufstockung auf diesen Betrag beantragen (2. Rate).  
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Die Mittelanforderung erfolgt über das Förderportal des Programms "Wir für Sachsen" unter: 

https://www.wfs-foerderportal.de/. 

 

Wichtige Frist – bitte beachten: Alle Personen, die Geld erhalten, müssen im Förderportal für 

das Projekt angemeldet sein. Um Rückforderungen beim Verwendungsnachweis zu vermeiden, 

müssen daher alle Änderungen für das Projektjahr 2025 bis zum 31.12.2025 eingegangen sein.   

 

Save the Date: Antragsphase für das Förderjahr 2026. Auch im kommenden Jahr soll das 

wertvolle Engagement in Sachsen wieder Unterstützung finden. Der Antragszeitraum für eine 

Förderung im Jahr 2026 ist vom 01.09.2025 bis zum 31.10.2025. 

 

Allgemeine Links zum Förderprogramm: 

 

Förderportal: www.wfs-foerderportal.de  

Homepage der Bürgerstiftung Dresden: www.buergerstiftung-dresden.de  

Allgemeine Informationen: www.ehrenamt.sachsen.de  

  

 

Ostsächsische Sparkasse Dresden – 10 Jahre Projekt „99 Funken“ - 
Jubiläumsspendentopf 
 

Mit dem Projekt „99 Funken“ engagiert sich unser Partner des Sports – die Ostsächsische 

Sparkasse Dresden (OSD) – seit 10 Jahren für das Gemeinwohl und möchte im Jubiläumsjahr 

diese Erfolgsgeschichte weiterschreiben. Ab sofort stellt die OSD einen Jubiläumsspendentopf 

in Höhe von 50.000 Euro bereit. Jede Spende, die in einem im Spendentopf registrierten Projekt 

eingeht, wird verdoppelt – bis zu einer Gesamtsumme von 2.500 Euro pro Projekt. 

 

Weitere Informationen zum Projekt und deren Antragstellung findet ihr unter: 

https://www.99funken.de/sparkasse/dresden?utm_source=emma&utm_medium=email&utm_c

ampaign=10jahre_99Funken_spendentopf#projects  

 

 

Förderprogramm für Energiewende-Projekte 
 

Die SAUBER ENERGIE fördert eine Vielzahl an Projekten, die positiv zur Energiewende 
beitragen. Die Fördersumme richtet sich nach der Art des Projekts. In der Regel fördert das 
Projekt mit 20 Prozent der Investitionssumme. In besonderen Fällen und nach Prüfung ist 
eine höhere Summe möglich. 
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Zu den Förderprojekten zählen: 
 

 Photovoltaik und Solarprojekten 

 Wärmepumpen und Speicher 

 Mobilitätswenden 

 Energieeffizienz-Projekte 

 Naturschutz und Biodiversität 

 
Alle Informationen gibt es unter:  
https://www.sauberenergie.de/engagement/foerderung-energiewende-projekt  
 

 

„VNG BEWEGT DEINEN VEREIN” - Initiative zur Förderung des Breitensports in 

Sachsen 
 

Mit der neuen Initiative „VNG bewegt Deinen Verein“ engagiert sich die VNG AG mit 

Unterstützung des Landessportbunds Sachsen gezielt für den Breiten- und Hobbysport in 

Sachsen. Sportvereine aus Sachsen haben die Chance auf eine Förderung i.H.v. jeweils 500 

Euro pro Verein. Jetzt bewerben! 
 

 Es werden nur konkrete Projekte/Maßnahmen unterstützt (reine Vereinstätigkeit und 

Baumaßnahmen sind ausgeschlossen). 
 

 Die Förderung erfolgt über ein Sponsoring und nicht über eine Spende. Beim Sponsoring 

erbringt der Sponsoringnehmer (ihr) für den Sponsoringgeber (VNG) eine kommunikative 

Gegenleistung. 
 

 Bewerbungszeitraum: ab sofort bis zum 26.09.2025.  
 

Weitere Informationen zur Initiative sowie den Online-Sponsoringantrag findet ihr unter: 

https://www.vng.de/de/vng-bewegt-deinen-verein  

 

 

Einladung 100 Jahre Postsportverein Dresden e.V. 
 

Unser Mitgliedsverein - der Post SV Dresden - möchte anlässlich seines 100jährigen Bestehens 

alle Dresdner und Dresdner Vereine am 13.09.2025 von 10.00 – 15.00 Uhr ganz herzlich zu einem 

aktionsreichen Tag voller Sport, Spaß und Gemeinschaft einladen. Die Feierlichkeiten finden im 

Heinz-Steyer-Stadion und dem Sportpark Ostra sowie im Rollsportstadion und auf der 

danebengelegenen Beachvolleyballanlage statt. 
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An diesem Tag kann jeder, der möchte, die Sportarten des Vereins ausprobieren und 

gemeinsam mit dem Post SV dieses besondere Jubiläum feiern. Es gibt zahlreiche Mitmach-

Angebote für Kinder, Erwachsene und Senioren, selbstverständlich auch für Ungeübte ohne 

Leistungsdruck. Nur Zuschauen ist auch möglich und erwünscht. Für das leibliche Wohl ist 

gesorgt. Wer sich an den Mitmach-Stationen ausprobiert, erhält am Ende auch eine kleine 

Belohnung. Der Eintritt ist frei. 
 

Weitere Informationen zur Festveranstaltung gibt es unter: 

https://post-sv-dresden.de/verein/festveranstaltung/  

 
 

Finde DEIN Engagement im Sport – Vereins-Steckbriefe mit Stellenangeboten 
 

Seit einem Jahr möchten wir euch unter dem Titel „Finde DEIN Engagement im Sport“ gezielter 

bei der Suche nach freiwillig Engagierten und Ehrenamtlern für euren Verein unterstützen. 

Seither haben zahlreiche Vereine unseren Fragebogen ausgefüllt und wir daraus für jedes 

offene Stellenangebot einen Vereins-Steckbrief gestaltet. Bereits über 200 Steckbriefe haben 

wir derzeit auf unserer Webseite unter https://ssb-dresden.de/finde-dein-engagement/ 

veröffentlicht und halten diese immer wieder in Gesprächen auf Veranstaltungen vor. Die Zahl 

verdeutlicht den zunehmenden Mangel an Personal und zeigt zugleich, wie essentiell 

ehrenamtliches und freiwilliges Engagement für hiesige Sportvereine, aber auch in ganz 

Deutschland ist. 
 

Mit der Veröffentlichung der Stellenangebote möchten wir neue Engagierte für euren Verein 

akquirieren. Zugleich können die Ausschreibungen genutzt werden, um unter den Vereinen 

mögliche Synergieeffekte zu nutzen.  

 

 

Umfrage Masterarbeit zum Thema: "Mannschaftskapitänen, 

Mannschaftskapitäninnen in Mannschaftssportarten“ 
 

Im Rahmen ihrer wissenschaftlichen Abschlussarbeit befasst sich die Masterstudentin Christin 

Schneider an der Technischen Universität Chemnitz mit Mannschaftskapitänen, 

Mannschaftskapitäninnen in Mannschaftssportarten. Für die Arbeit sollen u.a. Sportler, Trainer 

und Teambetreuer aller Leistungsniveaus im deutschsprachigen Raum befragt werden. 
 

Ziel der sportpsychologischen Studie ist die Untersuchung von Gründen für die Wahl von 

Kapitänen/-innen, wahrgenommener Führungsqualität und Teamfunktionalität. Der Fokus liegt 

darauf, mögliche Zusammenhänge dieser Konstrukte zu untersuchen. 
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Dafür sollen Primärdaten mithilfe eines Onlinefragebogens erhoben und quantitativ 

ausgewertet werden. Die Bearbeitungszeit der Umfrage beträgt ungefähr 12 bis 18 Minuten. 

Teilnehmende müssen mindestens 18 Jahre alt und in einem Mannschaftssport aktiv sein. 
 

Da wir das Thema als auch die Ergebnisse im Sinne des Vereinssports für interessant und 

relevant halten, möchten wir die selbst aktive Vereinssportlerin und Trainerin Frau Schneider 

unterstützen und euch den Link zur Umfrage senden, mit der Bitte, sich daran zu beteiligen. Die 

Umfrage läuft noch bis zum 30.09.2025. 

https://www.unipark.de/uc/abschluss/6256/  

 

 

++++ Informationen der Sportjugend ++++ 

 
 

Ordentlicher Sportjugendtag der Sportjugend Dresden am 24.09.2025 
 
Die Sportjugend Dresden lädt die Delegierten der Jugendgremien der Mitgliedsorganisationen 

des Stadtsportbunds Dresden e.V. gemäß § 6 der gültigen Jugendordnung zur Tagung des 

ordentlichen Sportjugendtages der Sportjugend Dresden im Stadtsportbund Dresden e.V. ein. 

Der Sportjugendtag findet am Mittwoch, 24. September 2025, 18 Uhr, im Gemeinschaftsraum 

des Sportzentrums Dresden-Blasewitz statt. Neben der Neuwahl des Sportjugend-Vorstands 

steht die Vorstellung des Orientierungsleitfadens für Trainerinnen und Trainer zum 

pädagogisch angemessenen Umgang mit Kindern und Jugendlichen auf dem Programm. Die 

Einladungen an die Mitgliedsvereine erfolgen fristgemäß in dieser Woche. 

 
 

Jugendforum Dresdner Sport feierte am 23. August Premiere  

 
Zum ersten Mal hatte Sportbürgermeister Jan Donhauser junge Ehrenamtliche zum 

Jugendforum Dresdner Sport eingeladen, einem Austauschformat in Kooperation mit der 

Sportjugend Dresden. Beim Besuch der World Transplant Games, einer Führung durch das 

Heinz-Steyer-Stadion, einem kleinen Tischtennis-Turnier und einer Abschlussrunde mit 

Mittagessen in lockerer Atmosphäre kamen die Sportlerinnen und Sportler mit „ihrem“ 

Bürgermeister ins Gespräch und tauschten sich über ihre Motivation und Wünsche aus. Ein 

gelungener Auftakt dieses neuen Formats, das im Frühjahr 2026 seine Fortsetzung finden soll.  

Junge Ehrenamtliche unter 27 Jahren aus Dresdner Sportvereinen, die Interesse haben, beim 

nächsten Mal dabei zu sein, melden sich einfach unter info@sportjugend-dresden.de oder per 

Nachricht an 0176-87 73 06 08. 
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Termine/ Fristen – August/ September 2025:  
 

 
BILDUNG 
 
Fortbildung: Fit im Alter 
06.09.2025, 09.00 Uhr, Turnhalle der Grundschule Naußlitz, Saalhausener Straße 61 
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5370#anker  
 
Dt. Sportabzeichen-Prüfer Auffrischung und Sportabzeichen-digital 
10.09.2025, 17.00 Uhr, DRK Akademie Sachsen, Bremer Straße 10d 
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5728#anker  
 
Jugendleiter-Coaching: Gruppenspiele für Training und Trainingslager 
17.09.2025, 18.00 Uhr, Sporthalle Schule zur Lernförderung Makarenko, Leisniger Str. 76 
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5645#anker  
 

Schulung: Datenschutz im Sportverein – Grundlagen und praktische Umsetzung 
24.09.2025, 17.00 Uhr, Stadtsportbund Dresden - Seminarraum (3.Etage), Freiberger Str. 31 
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5552#anker  
 
Fortbildung: Qi Gong zum Aufwärmen, zur Förderung der faszialen Gesundheit und  
zum Abwärmen 
27.09.2025, 10.00 Uhr, Turnhalle der Grundschule Naußlitz, Saalhausener Straße 61 
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5722#anker 
 
 
VERANSTALTUNGEN 
 
100 Jahre Postsportverein Dresden e.V. 
13.09.2025, 10.00 – 15.00 Uhr, Heinz-Steyer-Stadion/ Sportpark Ostra/ Rollsportstadion/ 
Beachvolleyballanlage 
https://post-sv-dresden.de/verein/festveranstaltung/ 
 
Dresden Sports Day - powered by Silicon Saxony 
20.09.2025, 10.00 – 18.00 Uhr, Sportparks Ostra Platz 16 & 17 
https://silicon-saxony.de/sisax-events/silicon-saxony-sports-day/  
  
Ordentlicher Sportjugendtag der Sportjugend Dresden 
24.09.2025, 18.00 Uhr, Sportzentrums Dresden-Blasewitz, Kipsdorfer Str. 146/162 
 
Präventionstag 
25.09.2025, 09.30 Uhr, Neues Rathaus, Eingang Goldene Pforte (Rathausplatz 1) 
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FÖRDERPROGRAMME 
 
Ostsächsische Sparkasse Dresden – 10 Jahre Projekt „99 Funken“ - Jubiläumsspendentopf 
https://www.99funken.de/sparkasse/dresden?utm_source=emma&utm_medium=email&utm_c
ampaign=10jahre_99Funken_spendentopf#projects 
 
Bürgerstiftung Dresden – Förderung „Wir für Sachsen“ auf 40 € aufgestockt & neue 
Antragsphase 
Förderportal: www.wfs-foerderportal.de  

Infos unter: www.buergerstiftung-dresden.de  

 
Förderprogramm für Energiewende-Projekte 
https://www.sauberenergie.de/engagement/foerderung-energiewende-projekt 
 
„VNG BEWEGT DEINEN VEREIN” - Initiative zur Förderung des Breitensports in Sachsen 
https://www.vng.de/de/vng-bewegt-deinen-verein 
 
 
 
 
 
 

 

Ansprechpartner:     Ansprechpartnerin: 

 

StadtSportBund Dresden e.V.    Sportjugend Dresden 

Sascha Lahr      Melanie Berg 

 

StadtSportBund Dresden e.V.             Sportjugend Dresden 

Freiberger Straße 31                          Tittmannstraße 39 

01067 Dresden                           01309 Dresden 

 

Telefon: 0351 212 38 31     Telefon: 0351 475 81 71 

E-Mail: s.lahr@ssb-dresden.de E-Mail: info@sportjugend-dresden.de  
 

Internet: www.ssb-dresden.de    Internet: www.sportjugend-dresden.de  

Facebook: www.facebook.com/ssbdresden    Facebook: www.facebook.com/sportjugend.dresden  

Instagram: www.instagram.com/stadtsportbunddresden Instagram: www.instagram.com/sportjugend.dresden  


