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Sport in Dresden erlebt weiterhin einen Aufschwung - Sportvereine melden
erneuten Mitgliederrekord

StadtSportBund Dresden e.V. (SSBD) kann zum vierten Mal in Folge einen Anstieg der
Mitgliedszahlen verzeichnen - mehr als 127.000 Dresdnerinnen und Dresdner sind im
Sportverein organisiert.

Das Interesse Sport zu treiben, am besten im Verein, ist weiterhin ungebrochen. Laut aktueller
Bestandserhebung fur das Jahr 2025 werden insgesamt 127.221 Sportlerinnen und Sportler in
398 Vereinen durch den SSBD betreut. Nachdem der StadtSportBund bereits im Vorjahr eine
deutliche Steigerung (um mehr als 6.500 Mitglieder) verzeichnen konnte, folgt nun ein
weiterer grofier Sprung um 7.407 neuen Mitgliedern. Im Vergleich zum Vorjahr ist demnach
ein Plus um 5,8% zu verzeichnen, im Freistaat Sachsen liegt der Wert bei 3,7%.

Betrachtet man den Anstieg der letzten vier Jahre, so konnten die Dresdner Vereine mehr als
18.000 neue Sporttreibende begrufien. Damit setzt der organisierte Sport in der sachsischen
Landeshauptstadt seinen positiven Trend fort und bleibt weiterhin an der Spitzenposition im
Freistaat Sachsen. Im Verhaltnis zur Einwohnerzahl ist jeder fiinfte Dresdner Mitglied in
einem Sportverein. Das entspricht einem sogenannten Organisationsgrad von Uber 22%, den
mit Abstand hochstem Wert auf sdchsischer Ebene (im Freistaat sind es knapp 18%).

Besonders erfreulich ist die weiterhin steigende Entwicklung bei den Kindern und
Jugendlichen. In den Altersklassen von null bis 18 Jahren zahlen die Sportvereine 2.455 mehr
Mitglieder als im Vorjahr, das entspricht einem Wachstum um 5,7%. Insgesamt sind 43.200
aktive Nachwuchssportlerinnen und -sportler im Verein zu verzeichnen. Demnach ist fast
jeder Zweite in diesem Altersbereich Mitglied in einem Dresdner Sportverein.

Wir sind sehr stolz auf die Entwicklung und mochten allen Vereinsvertretern im Haupt- und
Ehrenamt fiir eure gute und harte Arbeit, die zu diesem Ergebnis gefiihrt hat, DANKE sagen.

Weitere Infos, Statements und damit verbundene Herausforderungen sind zu lesen in unserer
Pressemitteilung vom 17.03.2025:
https://ssb-dresden.de/wp-content/uploads/2025/03/PM_Mitgliederstatistik_SSBD_20250317.pdf

Die Prasentation zur aktuellen Statistik gibt es unter:
https://ssb-dresden.de/stadtsportbund/struktur/.
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Dresdens Sportler des Jahres gekiirt

Am Sonnabend, 22.03.2025, zeichneten Oberbiirgermeister Dirk Hilbert und StadtSportBund-
Prasident Lars-Detlef Kluger bei der Gala des Dresdner Sports die Gewinner der Dresdner
Sportlerumfrage fiir das Sportjahr 2024 aus. Als Dankeschon fiir ihr Ehrenamt folgten
zahlreiche Vereinsvorstande der Einladung in das Internationale Congress Center Dresden
und erlebten einen Abend mit feierlichen Auszeichnungen, anschlieBendem Buffett und
musikalischer Unterhaltung.

Die Dresdner Stiftung Jugend & Sport der Ostsachsischen Sparkasse verlieh traditionell den
Nachwuchsforderpreis an einen Dresdner Sportverein. Der diesjahrige Preis geht an den
Basketball Club Dresden e. V., der in den vergangenen Jahren gewachsen ist. Vor allem im
Kinder- und Jugendbereich gab es hohen Zuwachs, ebenso im Madchen- und
Frauenbasketball. Es entstanden neue Ubungsgruppen mit neuen ehrenamtlichen
Ubungsleitern. Der Verein erhilt 3.000 Euro. Herzlichen Gliickwunsch!

Die Ergebnisse der Sportlerumfrage in den vier Rubriken Sportlerin, Sportler, Mannschaft und
Nachwuchs sowie die Jury Entscheidung uber den Trainer des Jahres 2024 findet ihr unter:
https://ssb-dresden.de/. Der StadtSportBund Dresden e.V. gratuliert allen Nominierten zu
ihren sportlichen Erfolgen und den Gewinnern in der jeweiligen Kategorie zu ihrer Platzierung.

Sportabzeichen - Saison 2025

Im Monat April startet sie wieder: Die Sportabzeichen-Saison des StadtSportBund Dresden.
Wer wissen madchte, wie fit er/sie ist, kann das ab dem 08.04.2025 herausfinden. Aktuell bieten
wir neun Abnahmetermine fiir das Deutsche Sportabzeichen an.

Highlight der Saison ist unser ,Sportabzeichen-Tag“ am 24.06.2025 auf der Sportanlage
Bodenbacher Strafle 152 mit buntem Rahmenprogramm der Sportvereine und Partner.

Alle Infos zum Deutschen Sportabzeichen sowie die derzeitigen Abnahmetermine und das
Anmeldeformular findet ihr unter:

https://ssb-dresden.de/veranstaltungen/deutsches-sportabzeichen/termine/
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20. Mai 2025: Trikottag - Aktion fiir den Vereinssport in Deutschland

Rein ins Trikot, T-Shirt oder Sportoutfit eures Vereins: Am 20. Mai 2025 feiert
Sportdeutschland mit seinen uUber 28 Millionen Mitgliedern in 86.000 Sportvereinen den dritten
bundesweiten Trikottag und zeigt die Vielfalt des organisierten Sports.

Alle Sportvereinsmitglieder und sportbegeisterten Menschen sind dazu aufgerufen, einen Tag
lang das Sportoutfit ihres Heimatvereins zu tragen. Der SSBD unterstiitzt die Aktion
gemeinsam mit den Dresdner Sportschulen und freut sich auf rege Beteiligung.

Kern des Aktionstages ist es, das Trikot nicht nur beim Sport selbst zu tragen, sondern vor
allem in Alltagssituationen, z.B. beim Einkaufen, am Arbeitsplatz oder in der Schule. So
konnen wir im ganzen Land zeigen, wie wichtig uns der Vereinssport ist. Das ist ein starkes
Signal an die Gesellschaft und an die Politik.

Ganz einfach mitmachen!

Um beim Trikottag mitzumachen, ziehst Du am 20. Mai Dein Trikot, Sportoutfit, den
Trainingsanzug oder sonstige Kleidung Deines Sportvereins an. Auch in diesem Jahr wird der
Tag wieder in den Sozialen Medien unter dem Hashtag #TrikotTag begleitet. lhr konnt gerne
unter dem gemeinsamen Hashtag (#TrikotTag) ein Foto von euch in den Sozialen Medien
posten und somit eure Geschichte zur Verbundenheit mit eurem Verein sowie dem Sport
teilen. (Quelle: DOSB)

StadtSportBund Dresden e.V. erweitert die Aktion.

Verlinkt uns in eurem Beitrag und sendet uns diesen am 20. Mai 2025 an unseren instagram
Kanal @stadtsportbunddresden, damit wir konzentriert die Vielfalt der Dresdner Sportwelt
sichtbar machen konnen.

Bewerbungsstart fiir den Ferienkalender 2025

Fiir die sachsischen Sommerferien 2025 bereitet das Jugendamt der Stadt Dresden mit seinen
Partnern einen Ferienkalender (zuvor Ferienpass) vor. Er bietet fiir Dresdner Schiilerinnen
und Schiiler von 6 bis 16 Jahren eine Fiille von Angeboten zur Freizeitgestaltung wahrend der
Ferien. Im Ferienkalender werden Veranstaltungen fiir den Zeitraum vom 28. Juni bis zum
10. August 2025 aufgenommen. Die Veroffentlichung erfolgt Uber ein Online-Ferienprogramm.
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Fir die Aufnahme potentieller Vereins- bzw. Veranstaltungsangebote konnt Ihr euch ab sofort
bis zum 22.04.2025 bewerben.

Die Bewerbung ist online moglich. Alle Informationen zum Bewerbungsverfahren sowie das
Bewerbungsportal (Online-Formular) sind unter www.dresden.de/ferienkalender zu finden.

SPORTS UNITED Kooperation - Werdet Teil des groBten Fanschals Europas 2025

Im Rahmen der Kulturhauptstadt Europas 2025 in Chemnitz mochten wir alle sachsischen
Vereine herzlich einladen, Teil eines einzigartigen Projekts zu werden. Mit unserer
Veranstaltung SPORTS UNITED wollen wir ein starkes Zeichen fir die verbindende Kraft des
Sports setzen und gleichzeitig die Vielfalt der Sportlandschaft in Europa feiern.

Unser Ziel:

Am 6. September 2025 mochten wir im Stadion an der GellertstraBe in Chemnitz den groften
Fanschal Europas prasentieren. Dieser soll aus Tausenden von einzelnen Schals
zusammengesetzt werden und so ein beeindruckendes Symbol der Einheit und Leidenschaft
im Sport darstellen.

Eure Vorteile:
¢ Positive Imagewirkung: Zeigt euch als engagierter Partner und unterstitzt ein kulturell
bedeutendes Projekt.
e Einbindung in die Kulturhauptstadt: Werdet Teil der Geschichte von Chemnitz als
Kulturhauptstadt Europas 2025.
o Networking: Knlipft Kontakte zu anderen Sportvereinen und Institutionen.

Eure Unterstiitzung:

Um dieses ehrgeizige Projekt zu realisieren, bendtigen wir eure Unterstiutzung. Wir freuen
uns, wenn ihr uns einen oder mehrere Fanschals aus eurer aktuellen Merchandise-Kollektion
zur Verfligung stellt. Auch B-Ware ist herzlich willkommen.

Warum wir euch brauchen:
e Professionalitat: Wir streben eine hochprofessionelle Veranstaltung an und suchen
daher Partner, die unsere Werte teilen.
e Synergieeffekte: Durch die Zusammenarbeit kdnnen wir die Reichweite aller Partner
erhohen.
e Gemeinsames Ziel: Wir verfolgen das gemeinsame Ziel, den Sport zu fordern und ein
unvergessliches Erlebnis fiir die Menschen aus Chemnitz und der Region zu schaffen.
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Wie ihr mitmachen konnt:

Sendet euren Fanschal bis zum 31. Juli 2025 einfach an folgende Adresse:
Stadtsportbund Chemnitz e. V.

,Fanschal SPORTS UNITED“

Stadlerstrafie 14a

09126 Chemnitz

Weitere Informationen:
e Website: www.sports-united-chemnitz.de/fanschal-initiative
¢ Instagram: sports_united_chemnitz

Fir Ruckfragen steht euch Daniel Fugmann von der Geschaftsstelle des Stadtsportbund
Chemnitz e.V. zur Verfligung (E-Mail: fugmann@sportbund-chemnitz.de)

++++ [nformationen der Sportjugend ++++

Online-Voting fiir Publikumspreis zur Sportjugendehrung 2025

Zu unserer Sportjugendehrung am 25. Mai, 11 Uhr im Dresdner Rathaus werden
Jugendsportlerinnen, Jugendsportler und Ehrenamtliche aus den Mitgliedsvereinen der
Sportjugend Dresden ausgezeichnet.

In diesem Jahr wird es wieder einen Publikumspreis in den Kategorien "Jugendsportler”,
"Jugendsportlerin" und "Jugendmannschaft" geben. Wer die Publikumspreise gewinnt, das
entscheidet ausschlieBlich ihr per Online-Voting!

Vom 1. April bis zum 15. April konnt ihr eure Stimme abgeben. Einfach mittels unserer Umfrage,
die ihr auf unserer Homepage unter https://www.sportjugend-dresden.de/ und auf unseren
Social-Media-Kanalen findet, abstimmen. Die Kandidaten mit den meisten Stimmen gewinnen
den Publikumspreis 2025 in der jeweiligen Kategorie. Diese Auszeichnung erfolgt unabhangig
und zusatzlich zu den Platzierungen, die durch unsere Jury aufgrund der sportlichen
Leistungen vergeben werden.

Wir freuen uns auf eine spannende Abstimmung und wiinschen allen Sportlerinnen und
Sportlern sowie ihren jeweiligen Vereinen viel Erfolg!
Sportjugend Dresden
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Jetzt fiir die Juniorteamtage anmelden

Du bist zwischen 16 und 26 Jahren alt und in den Strukturen des sachsischen Sports engagiert
und mochtest das Juniorteam der Sportjugend Sachsen kennenlernen? Bei den
Juniorteamtagen der Sportjugend Sachsen vom 16. Mai bis 18. Mai 2025 in Leipzig hast du die
Chance ein vielfaltiges Programm mit Workshop zu Vielfalt im Sport, Austausch zum
Engagement, Spafl & sportliche Aktionen mit dem Juniorteam zu erleben und andere junge
Engagierte kennenzulernen & sich zu connecten.

Unter dem Link: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5125.html#anker kannst
du dich bis 18.April 2025 anmelden. Weitere Infos findet ihr auf der Homepage der Sportjugend
Sachsen: https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportjugend-sachsen/.

Auch ohne Erfahrung im jungen Engagement seid ihr herzlich willkommen!

Veranstaltung fiir junges Ehrenamt: ,Ehrensache - lauft bei dir?!

Es ist eine Veranstaltung fiir junges Ehrenamt in Sachsen aus den unterschiedlichsten
Bereichen - Jugendring, Hilfsorganisationen, Jugendverbande, Sport etc. und bietet sowohl
jungen Ehrenamtlichen als auch Fachkraften die Moglichkeit, sich auszutauschen und
voneinander zu lernen. Sie findet am 14. Juni 2025 im Berufsforderwerk in Dresden statt.
Informationen hierzu findet ihr einerseits auf der Homepage der Sportjugend Sachsen
(https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportjugend-sachsen/ehrensache-laeuft-bei-dir-
treffen-teilen-tun) bzw. auch auf der Seite des Kinder- und Jugendrings
(https://www.kjrs.de/ehrensache). Fiir junge Engagierte (14-30 Jahre) ist die Veranstaltung
kostenfrei (inkl. Anreise/Verpflegung). Fiir hauptberufliche Fachkréfte ist eine TN-Gebihr von
50,00 € angesetzt. Die Anmeldung lauft bis 23. Mai 2025 uUber die Seite:
https://buchung.kjrs.de/_anmeldung-ehrenamtstag-14-06-2025/.

dsj-Bundesprogramm gegen Rechtsextremismus und Menschenfeindlichkeit im
Sport

Das Bundesprogramm der Deutschen Sportjugend gegen Rechtsextremismus und
Menschenfeindlichkeit im Sport wird 2025 weitergefuhrt. Daraus ergeben sich
Fordermoglichkeiten fiir Sportvereine und -verbande sowie Kreis- und Stadtsportbiinde, die
gern selbst zur Thematik aktiv werden wollen.
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Infos dazu findet ihr auf der Homepage der Sportjugend Sachsen (https://www.sport-fuer-
sachsen.de/sportjugend-sachsen/dsj-bundesprogramm-gegen-rechtsextremismus-und-
menschenfeindlichkeit-im-sport) sowie bei der Deutschen Sportjugend
(https://www.dsj.de/themen/demokratiestaerkung-antidiskriminierung/bundesprogramm-
gegen-rechtsextremismus-und-menschenfeindlichkeit-im-sport/antrag-und-formulare).

Antrage konnen bis 14. April gestellt werden.
e

Vereinswetthewerb ,(M)ein Verein gegen Rassismus* 2025

Die Ausschreibung des Vereinswettbewerbs ,(M)ein Verein gegen Rassismus*, der Teil des
dreijahrigen Projekts ,(Anti-) Rassismus im organisierten Sport*
(https://www.dsj.de/themen/demokratiestaerkung-antidiskriminierung/anti-rassismus-im-
sport) ist, startet in die zweite Runde. Der Vereinswettbewerb richtet sich an alle
Sportvereine, die sich bereits gegen Rassismus stark machen oder zukunftig einsetzen wollen
und ist dieses Jahr erneut mit Uber 21.000 Euro dotiert. Nahere Informationen dazu erhaltet
ihr auch unter https://www.dsj.de/themen/demokratiestaerkung-antidiskriminierung/anti-
rassismus-im-sport/vereinswettbewerb.

.
Save the date: 25.05.2025 - Sportjugendehrung im Rathaus Dresden

Termine/ Fristen - April/ Mai 2025:

BILDUNG

Fortbildung: 16 LE - Kompaktlehrgang Reihe Trainergesundheit
12.04./13.04.2025, 09.00 Uhr, Ruderhaus Cotta, Hamburger Str. 80, TH Badweg 2
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5023#anker

Fortbildung: Stress als Chance, Zeit, Stimme
12.04.2025, 09.00 Uhr, Ruderhaus Cotta _ Hamburger Strafie 80
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5620#anker

Fortbildung: Riickentraining, Core Power, Trainingsplanung
13.04.2025, 09.00 Uhr, Turnhalle Badweg 2
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5621#anker
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DRESDEN

Jugendleiter-Coaching: Einstieg Kinderschutz und Gewaltpravention im Sportverein
28.04.2025, 18.00 Uhr, ONLINE
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5642#anker

Schulung: Neu im Vorstandsamt
07.05.2025, 17.00 Uhr, Stadtsportbund Dresden - Seminarraum (3.Etage), Freiberger Strafie 31
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5470#anker

KinderYoga - Bewegung, Achtsamkeit und SpaB fiir Kinder
10.05.2025, 09.00 Uhr, Turnhalle Badweg 2
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5409#anker

Grundlehrgang G0425 Mai - 2 Wochenenden mit ONLINE-Anteil

Ab 17.05.2025, 09.00 Uhr
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-5414#anker

VERANSTALTUNGEN

Hauptausschuss des StadtSportBund Dresden e.V.
14.04.2025, 18.00 Uhr, Haus an der Kreuzkirche (An der Kreuzkirche 6)

Abnahmetermine Deutsches Sportabzeichen in Dresden
https://ssb-dresden.de/veranstaltungen/deutsches-sportabzeichen/termine/

Sportjugendehrung
25.05.2025, 11.00 Uhr, Dresdner Rathaus
Online-Voting fiir Publikumspreis: https://www.sportjugend-dresden.de/

20. Mai 2025: Trikottag - Aktion fiir den Vereinssport in Deutschland

Ansprechpartner: Ansprechpartnerin:

StadtSportBund Dresden e.V. Sportjugend Dresden

Sascha Lahr Melanie Berg

StadtSportBund Dresden e.V. Sportjugend Dresden

Freiberger Strafie 31 Tittmannstrafle 39

01067 Dresden 01309 Dresden

Telefon: 0351 212 38 31 Telefon: 0351 475 8171

E-Mail: s.lahr@ssb-dresden.de E-Mail: info@sportjugend-dresden.de

Internet: www.ssh-dresden.de Internet: www.sportjugend-dresden.de

Facebook: www.facebook.com/sshdresden Facebook: www.facebook.com/sportjugend.dresden

Instagram: www.instagram.com/stadtsportbunddresden Instagram: www.instagram.com/sportjugend.dresden
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