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Fortbildungsveranstaltung
,Bewegungsideen im Kindergarten*
Lehrgangsnummer: KITA 0124 (Module VI-VIII)

Modul VI:

Referentin:
Termin:

Ort:
Anmeldefrist:
LG-Gebdihren:

Modul VII:

Referentin:
Termin:

Ort:
Anmeldefrist:

Bewegung, Spiel & Spal fur Kinder von 1,5 - 6,5 Jahren:

Ziel ist es, dass die Teilnehmer/ -innen ansprechende und strukturierte
Konzeptstunden fir den wochentlichen Bewegungskurs mit den ganz Kleinen
sicher und kindgerecht umsetzen bzw. ihr vorhandenes Wissen intensivieren
kénnen. Das Modul orientiert sich an 3 Altersgruppen der Kinder von 1,5-2,5
Jahren von 2,5-4,5 Jahren und von 4,5 — 6,5 Jahren. Zu diesen
,Lebensabschnitten werden Ubungen und Spiele vermittelt, welche die Kinder
in dieser Entwicklungsphase umsetzen konnen.

o Altbekannte Turngerate werden zu neuen phantasievollen
Erlebnislandschaften, die Kinder zur Bewegung anregen
Spielerisches, freiwilliges Bewegen steht im Vordergrund
Spiel- und Ubungsformen mit Kleingeréaten
Minisportspiele mit Alltagsmaterialien
Bewegungslieder, Parcours, Entspannungsideen

Anke Otto

Freitag, 29.11.2024 (09:30 — 16:00 Uhr)

Turnhalle Mengsstral3e, MengsstralRe 19, 01139 Dresden
Freitag, 22.11.2024

65 € (8 Lerneinheiten)

Entspannung fur Kinder

In dieser Fortbildung geht es darum, langsam Kinder in die Ruhephasen
einzufihren. Es werden ihnen Mdglichkeiten vermittelt Situationen zu schaffen,
Kinder in der Ruhephase ankommen zu lassen und diese langsam fest in den
Alltag zu integrieren.

Zeiten der Ruhe, Entspannung und Erholung sind aber wichtige Elemente einer
harmonischen und gesunden Entwicklung fiir jedes Kind. Wir beschaftigen uns
in der Fortbildung mit diesen Mdoglichkeiten, Kindern Platz zur Ruhe zu
verschaffen.

Durch spielerische Entspannungsformen
e Wahrnehmungsspiele (z.B. Tastspiele)
e Einfache Stilleibungen (z.B. den Tonen einer Klangschale lauschen)
e Massagespiele, auch mit unterschiedlichen Gegenstanden (z.B.
Schwamm, Pinsel oder Igelball)
Aber auch Bewegungsspiele mit Wechsel von Anspannung und
Entspannung sowie Yoga fur Kinder sind Bestandteil dieser Fortbildung.

Anke Otto

Montag, 02.12.2024 (09:30 — 16:00 Uhr)

Turnhalle Forsythienstral3e, Forsythienstral3e 26, 01169 Dresden
Freitag, 29.11.2023

LG-Gebuhren: 65 € (8 Lerneinheiten)
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Modul VIII:  Fantasievolle Spielstunden fur Kinder im Kindergarten:

Bewegung macht fit — prinzipiell ist der Bewegungsdrang von Kindern
ungebremst, doch leider haben sie in allen Entwicklungsphasen aufgrund der
schnelllebigen Zeit wenig Gelegenheit sich frei zu entfalten. Dabei ist die
positive Bewegungserfahrung fur Kinder extrem wichtig, denn diese starken die
Motorik, die Intelligenz und die Persdnlichkeitsentwicklung.

In dieser Fortbildung werden vielseitig Mdglichkeiten zur Entfaltung und
Entwicklung der Motorik und Personlichkeitsentwicklung vorgestellt.

e Zahlreiche Spielideen fur GroR3 und Klein
¢ Wahrnehmungsspiele, phantasievolle Spiele, Entspannungsspiele
e Spiele zur Entfaltung der eigenen Bewegungsmoglichkeiten und
Persdnlichkeitsentwicklung
¢ Einsatz von Alltagsmaterialien fir Bewegungsangebote
aus alt mach neu (das Rad muss nicht neu erfunden werden- wir

greifen in Oma’s Spielekiste)

Referentin: Anke Otto

Termin: Freitag, 13.12.2024 (09:30 — 16:00 Uhr)

Ort: Turnhalle Mengsstral3e, Mengsstrafl3e 19, 01139 Dresden
Anmeldefrist: Montag, 09.12.2024

LG-Geblhren: 65 € (8 Lerneinheiten)
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Anmelde-/Faxformular zur Fortbildungsveranstaltung

Stadtsportbund Dresden e.V. Telefon: 0351/21238 - 36

: Fax: 0351/21238 - 40
Freiberger Strae 31 E-Mail: s.bochmann@ssb-
01067 Dresden dresden.de
BITTE IN BLOCKSCHRIFT AUSFULLEN!
Kita 0124 — Bewegungsideen im Kindergarten
Modul VI O Modul VI O

Modul VIII O

Rechnungsanschrift

Name des TeilNENMErS: ... . . e
Name der Kindertageseinrichtung: ... ... e
1= =P
172 O o PP
Hiermit melde ich mich verbindlich zum o.g. Lehrgang an. Ich bin damit einverstanden, dass

Name, Adresse und E-Mailadresse in der Teilnehmerliste erscheinen. Die
Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis genommen und erkenne sie an.

Datum Unterschrift des Teilnehmers

Stempel und Unterschrift KITA

— Bitte beachten Sie den entsprechenden Anmeldeschluss! —
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Anmeldung | Bestétigung:

Anmeldungen erfolgen ausschliel3lich Uber das vollstandig ausgefillte Anmeldeformular. Die
Anmeldung wird in der Reihenfolge des Posteingangs bearbeitet. Es werden keine telefonischen,
sondern nur schriftliche Anmeldungen (per Email — mit gescannter Unterschrift, per Fax, per Post)
bertcksichtigt. Eine schriftliche Rickinformation, dass die Anmeldung eingegangen ist, erfolgt nicht.
Nur im Fall, dass ein Lehrgang bereits ausgebucht ist, wird der Teilnehmer dartber informiert.

Die schriftiche Anmeldebestatigung / Einladung mit der Aufforderung zur Zahlung der
Teilnahmegebuhr erfolgt rund 3 Wochen vor Lehrgangsbeginn (per Post, per E-Mail, per Fax).
Diese Bestatigung wird dem angemeldeten Teilnehmer direkt zugesandt (Daten des
Anmeldeformulars).

Die ausgeschriebene Anmeldefrist ist fir den angebotenen Lehrgang zu beachten. Bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl behalt sich der Ausrichter bis eine Woche vor
Veranstaltungsbeginn das Recht der Absage der Veranstaltung vor. Alle bereits gemeldeten
Teilnehmer werden schriftlich informiert.

Der SSBD e.V. verpflichtet sich, personliche Daten nicht an Dritte weiterzugeben.

Teilnahmegebihr:

Die Teilnahmegebuhr i.H.v. 65,00 € ist fur die Fortbildung nach Erhalt der Anmeldebestatigung /
Einladung termingerecht zu liberweisen. Die entsprechenden Uberweisungsangaben werden den
Teilnehmern personlich schriftlich mitgeteilt. Bei einer nicht termingerechten Uberweisung der
Geblhr behélt sich der Ausrichter vor, die angemeldete Person aus dem Lehrgang zu streichen.

Stornierung:

Die Abmeldung zu einem Lehrgang ist in schriftlicher Form mitzuteilen. Bei Stornierung ab 3
Wochen bis 10 Werktage vor Lehrgangsbeginn fallen 10,00 € Bearbeitungsgebiihren an. Bei
kurzfristiger Stornierung ab 9 Werktage vor Lehrgangsbeginn oder bei volligem Fernbleiben vom
Kurs, fallt die komplette Hohe der Teilnahmegeblihr als Ausfallentschadigung an.

Bei plotzlicher Krankheit ist der Krankenschein innerhalb von 3 Tagen per Post oder Fax
einzureichen. Bei Vorlage eines Krankenscheins wird keine Gebuhr erhoben.

Programmanderungen (Ort; Termin; Inhalt) lassen sich nicht ausschliel3en. Sie kdnnen durch den
Ausbildungstrager vorgenommen werden. Die Teilnehmer werden dementsprechend informiert.
Darlber hinaus werden kurzfristige Anderungen tiber unsere Homepage verdoffentlicht.



