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Dresdner Sportlerumfrage 2023 – Noch bis zum 29.02.2024 abstimmen! 
www.ssb-dresden.de/sportlerumfrage 

 

 

 
 

AOK PLUS ist Gesundheitspartner des StadtSportBund Dresden e.V. 
 

Wir freuen uns, mit der AOK PLUS unseren neuen und exklusiven Gesundheitspartner in der 

Dachorganisation begrüßen zu dürfen. Die Zusammenarbeit sieht die gemeinsame 

Information der Bevölkerung und Empfehlung von Maßnahmen zur Gesundheitsförderung 

und zum Abbau des Bewegungsmangels vor. Im Mittelpunkt der Zusammenarbeit steht die 

Aufklärung des Menschen, Eigenverantwortung für die eigene Gesundheit zu übernehmen. 

Damit soll die Gesunderhaltung, die Risikoerkennung und -minderung durch präventive 

Eigeninitiative gefördert werden. 

 

Um diese Ziele zu erreichen, wird die AOK PLUS zunächst bis Ende des Jahres auf unserer 

Webseite, dem Infobrief und zielgruppenspezifischen Kommunikationsmitteln mit dem Logo 

präsent sein. Auch wird die größte regionale Krankenkasse in Sachsen und Thüringen nicht 

nur auf unseren Veranstaltungen mit Werbemitteln erscheinen, sondern auch mit einem 

Infostand wie zum „Fest der Begegnung“ und dem „Sportabzeichen Tag“ 2024 vor Ort sein. 

Gleichzeitig wird sich unser neuer Gesundheitspartner mit Fachreferenten und 

gesundheitsrelevanten Themen im Bereich der Aus- und Fortbildung einbringen.    
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Broschüre Sportangebote für Menschen mit Behinderung 

 
dank der Unterstützung zahlreicher Vereine, hat der StadtSportBund Dresden e.V. bis Ende 

vergangenen Jahres die geplante Broschüre „Sportangebote für Menschen mit Behinderung“ 

auf den Weg bringen können. Entstanden ist eine nach der Art der Behinderung gegliederte 

Broschüre, welche zusätzlich zwischen inklusiven und speziellen Angeboten für Menschen 

mit Behinderung unterscheidet. Mit rund 90 detaillierten Angeboten von 4 bis 99 Jahren gibt 

es eine ganze Breite an Auswahlmöglichkeiten, um einen passenden Verein in Dresden zu 

finden. Die Angebote sind mit einer entsprechenden Schriftgröße versehen und zusätzlich 

steht ein Audioguide für Menschen mit Hörbeeinträchtigung zur Verfügung. 

 

Wir freuen uns, euch nun offiziell die Broschüre in digitaler Form vorstellen zu können, 

welche unter folgendem Link zu finden ist: 

https://ssb-dresden.de/sport-und-bewegungsangebote/ 

 

Weiterhin haben wir eine Auflage von zunächst 750 Stück drucken lassen. Diese werden auf 

Veranstaltungen unter Beteiligung des Stadtsportbund und im Stadtgebiet an 

zielgruppenspezifischen Beratungs- und Begegnungsstellen verteilt.  

 

Nochmals herzlichen Dank an alle Vereine, Partner und Förderer für die Umsetzung. Wir 

hoffen, dass viele Interessenten über die Broschüre den Weg in den Sportverein finden 

werden. 

 

 

 

Aufruf 13. Februar 2024: „Gemeinsam wachsam“ zum 79. Jahrestag der 

Zerstörung Dresdens 
 

Zwischen dem 13. und dem 15. Februar 1945 wurden große Teile der Dresdner Innenstadt 

durch Luftangriffe zerstört. Jährlich am 13. Februar erinnern die Dresdner gemeinsam mit 

zahlreichen Akteuren aus der Zivilgesellschaft an die Zerstörung der Stadt im Zweiten 

Weltkrieg. Unter dem Motto: „Gemeinsam wachsam“ wird sich um 18 Uhr wieder eine 

Menschenkette formieren. Dann umschließen mehrere tausend Menschen Hand in Hand die 

gesamte Dresdner Innenstadt. Hierzu möchten auch wir einladen, gemeinsam zu Gedenken 

und ein Zeichen für Frieden zu setzen. 

 

Weitere Informationen findet ihr unter: https://www.13februar.dresden.de/ 
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„Vereinsbörse“ zum 25. Jubiläum des Oberelbe-Marathons geplant – Aufruf 

zum Maskottchenlauf 

 
Sport im Verein macht nicht nur Spaß und fördert die körperliche Gesundheit, er stärkt die 

Motivation, den Teamzusammenhalt und vermittelt wichtige gesellschaftliche Werte wie 

Fairness und gegenseitigen Respekt. Um das Sportvereinsleben in Dresden zu unterstützen, 

bietet der VVO Oberelbe-Marathon (OEM) am 27.04.2024 im Rahmen seines 25. Jubiläums 

eine „Vereinsbörse“ an. Interessierte Sportvereine sollen so die Möglichkeit bekommen, sich 

im Zielareal des OEM zu präsentieren und ihre Aktivitäten und Angebote einem großen, 

sportaffinen Publikum vorzustellen. Ziel ist es, eine Plattform zu bieten, um auf sich 

aufmerksam zu machen, neue Mitglieder zu gewinnen und für den Sport in Dresden zu 

begeistern.  

 

Unser Platzangebot ist eingeschränkt, weswegen wir uns bei Erfordernis eine Begrenzung 

der teilnehmenden Vereine vorbehalten müssen. 

 

Darüber hinaus sind alle Vereine herzlich eingeladen, sich am Lauftag an einem 

Maskottchenlauf im Rahmen des Bambini- Laufs zu beteiligen. Die Teilnahme ist kostenlos, 

um Anmeldung wird aber gebeten. 

 

Interessierte Vereine melden sich bitte bis spätestens 15.04.2024 bei Toralf Niese, 

Vorsitzender des Oberelbe-Marathon e. V., per Mail: t.niese@oberelbe-marathon.de   

 

 
 

Wahljahr 2024 – Helferinnen und Helfer gesucht 
 

Nach einem Jahr ohne Wahlen finden 2024 in Dresden vier Wahlen statt, wofür noch 

Helferinnen und -helfer gesucht werden.  

 

 Europa- und Kommunalwahl am 9. Juni 2024   

 Landtags- und die Integrations- und Ausländerbeiratswahl am 1. September 2024 

 

Die Organisation und Durchführung aller allgemeinen Wahlen in Dresden liegt in den Händen 

des Bürgeramtes. Weitere Infos zum Wahljahr sowie das Anmeldeportal findet ihr unter: 

 

www.dresden.de/wahlhelfer  
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++++ Informationen der Sportjugend ++++ 

 

 

Freie Plätze bei Maßnahmen der Sportjugend Sachsen 

 
Bei einigen Maßnahmen der Sportjugend Sachsen sind noch Plätze frei. Dabei geht es um 

diejenigen in der folgenden Aufzählung. Die Details zu den jeweiligen Angeboten findet ihr in 

den untenstehenden Links.  

 

 SJS-Studienfahrt nach Berlin (04.04. – 05.04.2024) mit Philipp Hartewig (MdB)  

         (Anmeldeschluss ist der 15.2.24) 

https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportjugend-sachsen/studienfahrt-der-sportjugend-

sachsen-nach-berlin-mit-philipp-hartewig-mdb-sportpolitik 

 

 dsj-Fortbildung zur internationalen Jugendarbeit „Sport kennt keine Grenzen!“ vom   

         17.04.2024 - 21.04.2024 in Naumburg (Anmeldeschluss ist der 18.02.2024) 

https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportjugend-sachsen/fortbildung-zur-internationalen-

jugendarbeit-im-sport 

 

 zusätzliche Ausbildung für „Ansprechperson Kinderschutz im Sport“ am 15.08.2024 +  

         22.08.2024 in Dresden 

https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportjugend-sachsen/zusatzangebot-ausbildung-zur-

ansprechperson-kinderschutz-im-sport 

 

 
 

 

Meldeaufforderung zur Sportjugendehrung 2024 
 

Am Sonntag, dem 2. Juni 2024, 15:00 Uhr laden wir zur diesjährigen Sportjugendehrung in 

das Filmtheater Schauburg ein. Die Auszeichnungen werden in ein abwechslungsreiches 

Programm eingebettet. Im Anschluss an die Sportjugendehrung haben wir noch einen 

Kinofilm für euch. Die Veranstaltung endet ca. 19:30 Uhr. 

 

Dieses Jahr zeichnen wir wieder in den üblichen fünf Kategorein aus. Neben den besten 

Jugendsportlerinnen, Jugendsportlern und Jugendmannschaften ehren wir auch „Die 

besondere Leistung“ und junge Ehrenamtliche für ihr Engagement. 

 



         SSB DRESDEN INFOBRIEF FEBRUAR 2024 
 

 

 
Unser Partner des Sports                        Unser Gesundheitspartner                    Unser Mobilitätspartner  

5 
  

Für alle Auszeichnungen möchten wir euch hiermit zur Nominierung aus euren Vereinen 

auffordern. Ausführliche Erläuterungen zur Nominierung und zur Veranstaltung sowie alle 

notwendigen Unterlagen findet ihr auf unserer Homepage unter:  

 

https://sportjugend-dresden.de/index.php/veranstaltungen-

termine/sportjugendehrung/sportjugendehrung-2024  

 

 

 

Vereine für Sportfest des Gymnasiums Dresden Johannstadt gesucht 

 
Das Gymnasiums Dresden Johannstadt (GDJ) veranstaltet am Mittwoch, den 08.05.2024, für 

die Schülerinnen und Schüler des GDJ ein Sportfest. Neben einem Spendenlauf würden die 

Organisatoren gerne Vereine aus Dresden dazu einladen den Kindern ihre jeweilige Sportart 

zu zeigen und dabei evtl. für Mitglieder zu werben. Das Fest würde auf dem Grüngelände der 

Dürerstraße 62 stattfinden und von 8:00 - ca. 13:30 Uhr andauern. Da es noch ein recht 

kleines Gymnasium ist, wären die Schülerinnen und Schüler alle zwischen 10-13 Jahren (5te-

8te Klasse) alt. 

 

Vom Ablauf her ist das Fest in drei „Durchläufe“ des Spendenlaufs unterteilt, welche je ca. 1 

Stunde mit anschließender Pause andauern. Die Klassen, welche gerade nicht am 

Spendenlauf teilnehmen, sollen an den Vereinsstationen die verschiedenen Sportarten 

kennen lernen, in welche sich die Schüler zuvor eingewählt haben. Der jeweilige Verein 

könnte daher im Umfang von 3x 1h die Sportart den Schülern nahebringen. 

 

Bei Interesse und für Fragen steht Sportlehrerin Esther Pfeifer zur Verfügung. Kontakt unter: 

pfeifer.esther@gymbw.lernsax.de  

 

 

 

Termine/ Fristen – Februar/ März 2024:  
 

BILDUNG 
 
Ausbildung Prüfberechtigung Sächs. Kindersportabzeichen "Flizzy" 

02.03.2024, 12.00 Uhr, Turnhalle An der Blöße, An der Blöße 1b, 01458 Ottendorf-Okrilla 

Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-4553 
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Jugendleiter-Coaching: Professionelles Verhalten im Kinder- und Jugendsport 

05.03.2024, 18.00 Uhr, Sportzentrum Blasewitz - Gemeinschaftsraum, Oehmestraße 1 

Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-4229  
 
Fortbildung: Haltung bewahren - Mobilisierung und Stabilisierung / Taping (Reihe 
Trainergesundheit) 
09.03.2024, 09.00 Uhr, DRK Bildungswerk Sachsen gGmbH, Bremer Straße 10d 
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-4405  
 
Grundlehrgang G0224 Februar-März mit ONLINE-Anteilen 
Ab 28.02.2024, 17.00 Uhr,  
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-4085  
 
Schulung: Power Point Workshop - Fit für die Mitgliederversammlung 

27.03.2024, 17:00 Uhr, Bootshaus des Laubegaster Rudervereins DD e.V., Laubegaster Ufer 8 

Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-4422 

 

 

VERANSTALTUNGEN 
 
Dresdner Kinder- und Jugendspiele – Winter 
Eisschnelllauf, 28.02.2024, Eisschnelllaufbahn an der JOYNEXT ARENA 
Eiskunstlauf, 23./ 24.03.2024, Eissporthalle in der JOYNEXT ARENA 
https://ssb-dresden.de/veranstaltungen/dkj-spiele/ 
 
Sportjugendehrung 
02.06.2024, 15.00 Uhr, Filmtheater Schauburg 
Nominierung und Infos zur Veranstaltung:  

https://sportjugend-dresden.de/index.php/veranstaltungen-

termine/sportjugendehrung/sportjugendehrung-2024  
 
Aktivcamps 
22.06.2024 – 29.06.2024, Waldbad Weixdorf, Zum Sportplatz 1a, 01108 Dresden 
Anmeldung: https://www.sportjugend-dresden.de/index.php/feriensportangebote  
 
FÖRDERPROGRAMME 
 
Förderung durch Dresdner Stadtbezirke 

Antragsphase ab sofort bis 15.10.2024 

www.dresden.de/foerderung-stadtbezirke 
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Förderprogramm „Ehrenamt stärken im Sport“ 2023/ 2024 

Antragsphase ab sofort bis 30.11.2024 

https://www.sport-fuer-sachsen.de/ehrenamt-staerken 

 

DFL Stiftung: Thementopf Sport & Demokratie 

Antragsphase ab sofort bis 15.02.2024 

https://www.dfl-stiftung.de/thementopf-sport-demokratie/ 

 

Klimaschutzprogramm der UEFA für Deutsche Amateurfussballvereine  

Antragsphase ab sofort bis Juni 2024 

https://de.uefa.com/insideuefa/news/0288-19beebb87585-44e9e1901586-1000--
willkommen-beim-uefa-klimafonds/ 
 
 
 
  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ansprechpartner:     Ansprechpartnerin: 

 

StadtSportBund Dresden e.V.    Sportjugend Dresden 

Sascha Lahr      Marleen Wachs 

 

StadtSportBund Dresden e.V.             Sportjugend Dresden 

Freiberger Straße 31                          Tittmannstraße 39 

01067 Dresden                           01309 Dresden 

 

Telefon: 0351 212 38 31     Telefon: 0351 475 81 71 

E-Mail: s.lahr@ssb-dresden.de E-Mail: info@sportjugend-dresden.de  

 

Internet: www.ssb-dresden.de    Internet: www.sportjugend-dresden.de  

Facebook: www.facebook.com/ssbdresden    Facebook: www.facebook.com/sportjugend.dresden  

Instagram: www.instagram.com/stadtsportbunddresden Instagram: www.instagram.com/sportjugend.dresden  

 


