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Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde. 

Wir wünschen viel Freude beim Lesen des Infobriefes und anschließend allen eine 
schöne Sommer-, Ferien- und hoffentlich auch eine kleine Auszeit! 

Sport ist mega - Probetrainingswochen vom 04. bis 17. September 2023 

Nach den erfolgreichen Neustart-Kampagnen im Herbst 2021 und 2022 wollen wir das 
konzentrierte Probetraining unter dem Motto „Sport ist mega – am besten im Verein!“ auch 
2023 wieder anbieten. Denn nach wie vor leiden zu viele Kinder und Jugendliche unter 
Bewegungsmangel, dem die Sportvereine am besten entgegenwirken können.  

Die Kampagne beinhaltet, dass ihr Sportverein im Aktionszeitraum vom 04.09.2023 bis 
17.09.2023 in euren regulären oder neuen Trainingszeiten gezielt Probetraining anbietet. 
Unsere Sportjugend trägt alle Angebote zusammen und sorgt für die Bekanntmachung. 

Wer mitmachen möchte, sollte Folgendes tun: 

1. Bitte füllt für jedes Probetraining, das ihr im Aktionszeitraum anbietet, ein
separates Formular aus, das ihr am Ende dieser Aufzählung findet.

2. Bitte macht eure Rückmeldungen bis spätestens 15.07.2023.
3. Hier könnt ihr das FORMULAR AUSFÜLLEN.

Wie ist der weitere Fahrplan für die Kampagne? 

 Nach eurer Zuarbeit erstellen wir eine Übersicht über alle Probetrainingstermine
im oben genannten Aktionszeitraum.

 Es werden Flyer und Aushänge angefertigt, die kurz vor Beginn des Schuljahres
dann in Bürgerbüros, Bibliotheken u.ä. sowie in den Schulen und Kitas zu finden
sind.

 Parallel dazu finden sich dann alle Informationen auf www.ssb-dresden.de sowie
auf www.sportjugend-dresden.de und auf Social Media.

 Zusätzlich wird es über das Amt für Presse- und Öffentlichkeitsarbeit der
Landeshauptstadt Dresden eine Pressemitteilung geben.

Wir hoffen, dass wir mit dieser Kampagne alle gemeinsam dafür sorgen, dass Kinder und 
Jugendliche den Weg in den Verein finden, denn „Sport ist mega – am besten im Verein“! 
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Ehrenmünze der Landeshauptstadt Dresden 

Die Ehrenmünze als dritthöchste Auszeichnung der Landeshauptstadt Dresden würdigt 
verdienstvolle Personen, die in ihrer Freizeit über viele Jahre hinweg oder besonders 
aufopferungsvoll und uneigennützig eine wichtige Aufgabe übernommen haben.  

Die Möglichkeit zur Verleihung der Ehrenmünze wurde 2018 vom Stadtrat beschlossen und 
2022 erstmalig verliehen. Geehrt werden jährlich max. zehn Persönlichkeiten. Aus dem 
Bereich Sport können gern Vorschläge bis zum 31.08.2023 per Formular an die 
Landeshauptstadt Dresden eingereicht werden. Eine abschließende Entscheidung trifft der 
Oberbürgermeister auf der Grundlage der Empfehlung durch die von ihm berufende Jury 
„Ehrenmünze“. Die Jury zur Verleihung der Ehrenmünze setzt sich aus Vertretern von 
Verwaltung, Politik und Stadtgesellschaft zusammen, in welcher der StadtSportBund 
Dresden e.V. durch den Präsidenten Lars-Detlef Kluger für den Ehrenamtsbereich Sport 
vertreten ist. 

Alle Infos zur Ehrenmünze der Landeshauptstadt Dresden sowie das Formular zur 
Einreichung von Vorschlägen findet ihr unter: Ehrenmünze (dresden.de) 

10 Jahre Dresdner Radevent für jeden des Vereins Internationale Sachsen-Tour e.V. 

„Rund um die Frauenkirche“ heißt es beim Škoda Velorace Dresden, dem Jedermann-
Rennen in der Landeshauptstadt Dresden, wieder am 13. August. Erstmals 2013 ausgetragen 
wird die freigesperrte Traditions-Stadt-Runde aus bekannten Gründen ein Jahr später als 
geplant 10.. In der zweiten Augustwoche treten mehr als tausend Teilnehmer auf dem 
freigesperrten Rundkurs u.a. vorbei an Semperoper, Gläserne Manufaktur, Elbschlösser 
und Brühlsche Terrasse vier Distanzen, 20, 40, 60 und 100 Kilometer, in die Pedale. 

Die Online-Voranmeldung ist noch bis zum 23.07.2023 geöffnet. Für Organisationen und 
Vereine gibt es die Möglichkeit das Firmenangebot  https://www.velorace-
dresden.de/teambuilding/ zu nutzen bzw. bietet der Ausrichterverein speziell den Dresdner 
Vereinen des StadtSportBund Dresden e.V. und ihren Mitgliedern für das sportliche 
Miteinander einen Sonderpreis Renndistanz 20 km = 20 EUR und 40 km = 35 EUR sowie 
Testrunde 1 Stunde 1 Runde = 15 EUR an.  
Bei Interesse bitte mit Vereinsnummer an den Verein Int. Sachsen-Tour des Radrennsports 
e. V. bis spätestens 18.07.2023 schreiben: teilnehmerkontakt@sachsentour.org, Stichwort:
Verein des SBB Dresden - SVRD mitfahren. Es wird dann für die Nutzung der 



   SSB DRESDEN INFOBRIEF JULI/ AUGUST 2023 
 

 

Unser Partner des Sports: 
3 

 

Onlineanmeldung ein oder mehrere entsprechende(r) Rabattcode(s) erzeugt und per E-Mail 
zugesendet. 
 
Das Samstagprogramm bietet aber noch viel mehr. Am Terrassenufer sind die Specialracer 
- Menschen mit Beeinträchtigung u.a . mit einem Inklusionsrennen wieder mit am Start, 
denn das Velorace Dresden steht für Vielfalt. Ebenfalls am Vortag findet traditionell wieder 
die Sachsentour für Kids Fette Reifen Rennen von 6-14 Jahren und ein Laufradrennen für 
bis 5 Jahre statt. Weiterhin ist ein Kurs zum „Kids Rad Diplom“ des Bundes Deutscher 
Radfahrer e. V. geplant, der in enger Kooperation mit der Abteilung Radsport des DSC 1898 
e.V. (2 Tages-Kurs) angeboten wird. Das Kids-Velorace am Samstagnachmittag wird 
ebenfalls von der Abt. Radsport des DSC 1898 e. V. begleitet und unterstützt. Alle 
Informationen dazu sind auf der Website https://www.sachsentour.org/kids-velorace/ zu 
finden. 
 
Im Neutralen Start-Bereich auf dem Dresdner Neumarkt erwartet die Teilnehmenden an 
den Veranstaltungstagen eine kleine Radsport-Event-Area mit Ausstellern. Vereine mit 
kurzfristigem Interesse an einer Mitwirkung oder Vereinspräsentation am 12.-13. August 
können sich z.B. für einen standortbezogenen kleinen sportlichen Vortrag oder eine 
Vereinspräsentation Fläche 2 x 2 oder 3 x 3 Meter kurzfristig beim Ausrichterverein melden. 
Das Platzangebot ist begrenzt, rechtzeitige Rückmeldung an kontakt@sachsentour.org  
Stichwort: Rahmenprogramm Verein SBB Dresden spätestens bis 18.07.2023 wäre deshalb 
erwünscht. Das Angebot der Präsentation auf dem Neumarkt ist gebührenfrei, für ggf. 
entstehende Nebenkosten für eigene Stromabnahme, Sicherung des Standes wird eine 
Pauschalgebühr erhoben. 
 
Alle Infos zu den Events gibt es unter: www.velorace-dresden.de  
 
 
Ausbildung Schülerassistent Sport 2023 
 
Junge Menschen für ein lebensbegleitendes Sporttreiben zu motivieren ist ein ständiges 
Ziel und Aufgabe der Kreis- und Stadtsportbünde und seiner Jugendorganisationen. 
Bewegungsmangel im Kinder- und Jugendalter ist mittlerweile zu einem oft diskutierten 
und ernstzunehmenden Problem unserer Gesellschaft geworden. Neben den Sportvereinen 
können gerade Schulen die Orte sein, an welchen Kinder und Jugendliche zu Sport und Spiel 
bewegt werden. 
 
In Kooperation mit dem StadtSportBund Dresden e.V. und dem Kreissportbund Meißen e.V. 
bietet der Kreissportbund Sächsische Schweiz - Osterzgebirge e.V. in diesem Jahr eine 
Ausbildung zum Schülerassistent Sport in Dresden an: 
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Termin: 02.10.2023 - 06.10.2023 (Erste Woche der Herbstferien) 

Ort: Sportpension Dresden I Marienallee 14 b I 01099 Dresden 

LG-Gebühr: 150,- Euro ((inkl. Kursgebühr, Übernachtung und Verpflegung) 

 
Mit der Ausbildung zum Schülerassistent Sport können Bewegungs-, Sport- und 
Spielangebote an alle Schüler vermittelt werden. Der Schülerassistent werden befähigt, 
Pausen, Freistunden und Projekttage mit zu gestalten sowie in Arbeitsgemeinschaften, in 
Schulmannschaften oder bei Kooperationen mit Sportvereinen selbständige 
Aufgabenbereiche zu übernehmen. Das Schulangebot erfährt somit eine sinnvolle 
Erweiterung und die jungen Menschen erhalten frühzeitig die Gelegenheit, sich 
ehrenamtlich zu engagieren sowie Verantwortung für sich selbst und andere zu 
übernehmen. 
 
Die Ausschreibung sowie das Anmeldeformular sind dem Infobrief beigefügt.  
 
Ebenfalls findet ihr alle Infos unter: 
https://ssb-dresden.de/bildung/schuelerassistent/ 
 
 
 
Ausbildung zum Demokratie- und Konflikttrainer im Sport (DKS) 2023/2024 
 
Der Landessportbund Sachsen (LSB) widmet sich mit seinem Projekt „Im Sport verein(t) für 
Demokratie“ seit 2010 verstärkt der Förderung demokratischer Strukturen von 
Sportvereinen und -verbänden. Das Projekt setzt sich für Teilhabe, gegen Diskriminierung 
und Neonazismus ein und zielt auf die Unterstützung einer demokratischen Praxis im Sport 
ab. Konkret bietet das Projekt erstens Beratung und zweitens Bildungsformate zu den 
Themen „Engagement gegen Diskriminierung“ sowie „Umgang mit Konflikten im Sport“ an. 
Beide Angebote werden von „Demokratie- und Konflikttrainern im Sport“ (DKS) 
durchgeführt. Um den Pool an Trainern zu erweitern, bietet der LSB 2023/2024 eine weitere 
modulare Ausbildung zum „Demokratie- und Konflikttrainer im Sport“ an. 
 
Inhalte der Ausbildung: 
 
 Insgesamt sechs Module (120 Lerneinheiten im Zeitraum 10/ 2023 – 05/ 2024 in 

Sachsen); vier Module mit dem Fokus auf systemischer (Vereins-) Beratung sowie 
zwei Module zu den Themen Diskriminierung im Sport und Konflikte im Sport 
 

 Präsentations- und Moderationstraining 

 Sensibilisierung und Vermittlung in Hinblick auf Antidiskriminierungsarbeit 
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 Förderung der Kompetenzen zum Umgang mit Diskriminierungsvorfällen und
Konflikten im Sport, in Bildungs- und Beratungssituationen

 Reflexion eigener Verhaltensweisen und Verantwortungsbereiche

Bewerbungsschluss ist der 31.07.2023. Die Ausschreibung ist dem Infobrief beigefügt. 

Ebenfalls findet ihr alle Infos unter: 
https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportnachrichten/detail/lsb-sachsen-bietet-
modulare-ausbildung-zum-r-demokratie-und-konflikttrainerin-im-sport  

Termine/ Fristen – Juli/ August 2023: 

Sport ist mega - Probetrainingswochen vom 04.09.2023 bis 17.09.2023 
Rückmeldungen bis spätestens 15.07.2023 
Hier könnt ihr das FORMULAR AUSFÜLLEN. 

Ehrenmünze Landeshauptstadt Dresden 
Vorschläge bis zum 31.08.2023 
Ehrenmünze (dresden.de) 

Škoda Velorace Dresden - Jedermann-Rennen, 13.08.2023 
Sonderangebot für Mitgliedsvereine des SSB Dresden – bis spätestens 18.07.2023 
schreiben: teilnehmerkontakt@sachsentour.org, Stichwort: „Verein des SBB Dresden - 
SVRD mitfahren“ 
https://www.velorace-dresden.de/  

Škoda Velorace Dresden – Mitmachangebote für Kids 
11.08.2023 – Kids-Rad-Diplom 
12.08.2023 - Laufradrennen, Fette Reifen-Rennen, Kids-Rad-Diplom Teil 2 
https://www.sachsentour.org/kids-velorace/ 

Škoda Velorace Dresden – Vereinspräsentation auf dem Neumarkt 
12./ 13.08.2023 
Rückmeldung bis spätestens zum 18.07.2023 an: kontakt@sachsentour.org; 
Stichwort: „Rahmenprogramm Verein SBB Dresden“  

Ausbildung Schülerassistent Sport 2023 
02.10.2023 - 06.10.2023 (Erste Woche der Herbstferien) 
Ausschreibung und Anmeldeformular unter:  
https://ssb-dresden.de/bildung/schuelerassistent/  
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Ausbildung zum Demokratie- und Konflikttrainer im Sport (DKS) 2023/2024 
Sechs Module, 120 Lerneinheiten im Zeitraum 10/ 2023 – 05/ 2024 in Sachsen 
Ausschreibung anbei und unter:  
https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportnachrichten/detail/lsb-sachsen-bietet-
modulare-ausbildung-zum-r-demokratie-und-konflikttrainerin-im-sport  
  
 
DOSB Programm „ReStart – Sport bewegt Deutschland“ 
“Sporttage sind Feiertage” (4.000 Verein x 1.000 Euro) 
Ab sofort bis 31.07.2023 unter: https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#c34733 
 
“Sportvereinsschecks” für Neumitglieder (Wert 40 Euro) 
Ab sofort bis 31.08.2023 unter: https://www.sportnurbesser.de/ 
 
 
 
 
Euer Team des StadtSportBund Dresden e.V 
 
Ansprechpartner: 
 
Sascha Lahr 
 
StadtSportBund Dresden e.V.            Telefon: 0351 212 38 31 
Freiberger Straße 31                         E-Mail: s.lahr@ssb-dresden.de 
01067 Dresden                          Internet: www.ssb-dresden.de  
 
Facebook: www.facebook.com/ssbdresden  
Instagram: www.instagram.com/stadtsportbunddresden 
 



Interesse an Vereinspräsentation und Mit-

wirkung auf dem Dresdner Neumarkt.

Infos anfordern: Betreff Velorace 12.-13.08.

kontakt@sachsentour.org
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Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des von den Abgeordneten des Sächsischen  

 Landtags beschlossenen Haushaltes. 

In Kooperation mit:  

Schülerassistent*innen Ausbildung Sport 2023 

Junge Menschen für ein lebensbegleitendes Sporttreiben zu motivieren ist ein ständiges 
Ziel und Aufgabe des Kreissportbundes Sächsische Schweiz-Osterzgebirge und seiner 
Jugendorganisation - der Sportjugend Sächsische Schweiz-Osterzgebirge. 
Bewegungsmangel im Kinder- und Jugendalter ist mittlerweile zu einem oft 
diskutierten und ernstzunehmenden Problem unserer Gesellschaft geworden. Neben 
den Sportvereinen können gerade Schulen die Orte sein, an welchen Kinder und 
Jugendliche zu Sport und Spiel bewegt werden. Mit der Ausbildung zur/m 
Schülerassistent*in Sport können Bewegungs-, Sport- und Spielangebote an alle 
Schüler*innen vermittelt werden. Die Schülerassistent*innen werden befähigt, 
Pausen, Freistunden und Projekttage mit zu gestalten sowie in 
Arbeitsgemeinschaften, in Schulmannschaften oder bei Kooperationen mit Sportvereinen 
selbständige Aufgabenbereiche zu übernehmen. Das Schulangebot erfährt somit eine 
sinnvolle Erweiterung und die jungen Menschen erhalten frühzeitig die 
Gelegenheit, sich ehrenamtlich zu engagieren sowie Verantwortung für sich selbst und 
andere zu übernehmen. 

Inhalte: 

 Allgemeine Ziele und Aufgaben der Schülerassistent*innen Sport

 Potentielle Kooperationspartner und die Möglichkeiten der Zusammenarbeit

 Schule und Sport (Schulsport, Kennenlernen der Strukturen des organisierten Sports)

 Pädagogische Grundlagen (z.B. Führung von Sportgruppen)

 Haftungs-, Sorgfalts- und Aufsichtspflicht (Kindeswohlgefährdung)

 Grundlagen der Sportbiologie (Einwirkung des sportlichen Übens auf den Organismus)

 Grundlagen der Sportmotorik (Entwicklungsbesonderheiten des Kinder- und

Jugendalters)

 Grundlagen der Theorie und Methodik des Lehr- und Trainingsbetriebs (z.B. Aufbau einer

Sportstunde/Übungs- und Trainingseinheit, Grundlagen der Belastungsgestaltung)

 Richtig Sporttreiben: Vom Warm-up bis zum Cool-down

 Kreative Bewegungsformen, Abenteuer- und Erlebnissport in der Pause und bei

Schulveranstaltungen

 Kräftigung und Mobilisation des Stütz- und Bewegungssystems in Theorie und Praxis

 Große Sportspiele, Kleine Spiele im Schulsport, New Games

 Grundlagen der Veranstaltungsorganisation

Die jungen Teilnehmerinnen und Teilnehmer erwartet ein interessanter aber intensiver 
Lehrgang mit ausgewogenem Wechsel von Theorie und Praxis. In der Vermittlung der Inhalte 
liegen die Schwerpunkte auf Gruppenarbeit und Selbsttätigkeit, wobei vor allem der Spaß 
nicht zu kurz kommt. Ganz im Sinne von: Nur was man selber tut, behält man gut! Dies 
bedeutet, dass die angehenden Schülerassistent*innen Sport bewusst in die Rolle eines 
Übungsleiters hineinversetzt werden, um praktische Erfahrungen zu sammeln. So werden 
ganz nebenbei Handlungssicherheit entwickelt, kommunikative Fähigkeiten geschult, 
Präsentieren geübt, Verantwortungsübernahme und Regelbewusstsein vermittelt sowie 
Organisationsfähigkeiten ausgebildet. 
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Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des von den Abgeordneten des Sächsischen  

 Landtags beschlossenen Haushaltes. 

In Kooperation mit:  

Die Lehrgangsdaten im Überblick 

WANN 

WO 

WER 

GEBÜHR 

ABSCHLUSS 

ANMELDUNG 

02.-06.10.2023 (1. Woche in den Herbstferien) 

Sportpension Dresden| Marienallee 14b| 01099 Dresden

Teilnehmen können alle sportlich engagierten Schülerinnen und Schüler 

im Alter von 14 - 17 Jahren aus Oberschulen, Gymnasien und Schulen 

mit Ganztagsbetreuung im Sport. Voraussetzung zur Teilnahme ist 
die Mitgliedschaft in einem sächsischen Sportverein! 

150,00 € Teilnahmegebühr (inkl. Kursgebühr, Übernachtung und 

Verpflegung)  

Zertifikat "sportartübergreifender Grundlehrgang" des 
Landessportbundes Sachsen, welches zur 
weiterführenden Übungsleiter*innenausbildung befähigt  

über die Geschäftsstelle des Kreissportbundes Sächsische Schweiz-
Osterzgebirge e.V.  

Kreissportbund Sächsische Schweiz-Osterzgebirge e.V. 

Paul Junghans
Gartenstraße 24
01796 Pirna
Tel.: 03501 4919015 

junghans@kreissportbund.net

Die Seiten 3 bis 6 sind von den Eltern und Schüler*innen auszufüllen und dienen 
der Anmeldung über den Kreissportbund Sächsische Schweiz-Osterzgebirge.  

Die Seiten 1-2 verbleiben als Information bei den Eltern und Schüler*innen. 

Sollte die Teilnehmendenzahl die Lehrgangskapazität überschreiten, nimmt der 

Kreissportbund Sächsische Schweiz-Osterzgebirge eine Auswahl vor.  
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 Landtags beschlossenen Haushaltes. 

In Kooperation mit:  

Anmeldeformular/Elternerklärung 

FÜR EINE ERFOLGREICHE ANMELDUNG SIND ZWINGEND ALLE ROT MARKIERTEN FELDER AUSZUFÜLLEN! 

Wir melden unsere/n Tochter/Sohn 

                         

  

    

 

verbindlich zur Schülerassistent*innen Ausbildung Sport vom 02.-06.10.2023 in der Sportpension Dresden an. 

An den allgemeinen und besonderen Veranstaltungen des Lehrganges (u.a. Nachtwanderung und 

Abschlussfest) darf  

unser/e Sohn/Tochter teilnehmen:  

Unser/e Sohn/Tochter darf den Bereich der Einrichtung ohne Aufsichtsperson in kleinen 

Gruppen (min. 3 Personen) verlassen: 

Unser/e Sohn/Tochter hat folgende Ernährungsbesonderheiten (z.B. vegetarisch, vegan, glutenfrei, laktosefrei): 

Unser/e Sohn/Tochter muss folgende Medikamente einnehmen: 

Die korrekte Verwendung der Medikamente erfolgt eigenständig:   

Besonders muss berücksichtigt werden (z.B. Allergie, chronische Erkrankung, etc.): 

   familienversichert bei: 

Liegt zum Zeitpunkt des Lehrgangs eine (Teil-) Sportbefreiung vor bzw. welche gesundheitlichen 

Einschränkungen müssen in der Sportpraxis beachtet werden?: 

Name Vorname 

Adresse (Str., Nr., PLZ, Ort) 

E-Mail-Adresse (Nutzung für Anmeldeprozess)

Schule 

Geb.-datum Geschlecht 

Hausarzt | Anschrift | Telefonnummer 

Krankenkasse 

letzte Tetanusimpfung 

Sportverein 

Handy-Nr. Teilnehmer*in 
(Kontaktaufnahme vor Ort)

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Mutter Vater

Ja
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 Landtags beschlossenen Haushaltes. 

In Kooperation mit:  

 Im Falle einer Erkrankung unserer Tochter/unseres Sohnes und in anderen dringenden Fällen werden wir 
umgehend telefonisch benachrichtigt. 

Im Falle unserer Nichterreichbarkeit geben wir unser Einverständnis, dass dringende medizinisch erforderliche 

Eingriffe in Absprache mit dem behandelnden Arzt veranlasst werden können. Das umfasst u.a. die Begleitung 

zum Arzt, Entscheidungen zu notwendigen Untersuchungen zu treffen, Zustimmung zu dringenden Operationen 

zu geben, Zustimmung zu erforderlichen Röntgenaufnahmen.  

Sollte im Rahmen von Erste-Hilfe-Maßnahmen (Unfall, Erkrankung, …) die Alarmierung des Rettungsdienstes 

notwendig sein, so erfolgt dies auch ohne Rücksprache mit den Sorgeberechtigten. Die medizinische Behandlung 

obliegt dann dem Rettungsdienst sowie den Ärzten. Sollten die Erziehungsberechtigten erreichbar sein, wird der 

Kontakt zum Rettungsdienst/Arzt hergestellt.  

Sobald die Erreichbarkeit der Eltern wieder sichergestellt ist, werden sie über das Ereignis und die 

Folgemaßnahmen informiert.  

Erreichbarkeit der Eltern während des Lehrgangs (bitte während der Lehrgangswoche sicherstellen): 

Einschränkungen: 

Ja Nein

Weitere wichtige Hinweise:

Verwendung von Bild- und Videomaterial 
Der Kreissportbund Sächsische Schweiz-Osterzgebirge, der Stadtsportbund Dresden sowie der 
Kreissportbund Meißen nutzen Bild- und Videomaterial der Teilnehmenden um über ihre 
Veranstaltungen zu informieren, klassische Szenen aus dem Kinder- und Jugendsport sowie der Kinder- 
und Jugendarbeit im Sport abzubilden und für folgende Veranstaltungen/Aktionen zu werben. 
Veröffentlicht werden Bilder/Videos hauptsächlich auf der Homepage, bei Facebook, bei Instagram, im 
Sachsensport und weiteren Publikationen der o.g. KSB/SSB sowie des Landessportbundes Sachsen/der 
Sportjugend Sachsen. Namen werden nicht genannt. 

Wir sind mit der Anfertigung und elektronischen Speicherung von Video- und Fotoaufnahmen unserer 

Tochter/ unseres Sohnes sowie deren Veröffentlichung zu den oben genannten Zwecken einverstanden: 

 Ja Nein

Kontaktaufnahme zur Evaluation der Ausbildung bzw. zur Information von Folgeveranstaltungen 

Wir sind damit einverstanden, dass die oben angegebene E-Mail-Adresse zur Kontaktaufnahme in den 

folgenden Fällen nach Abschluss des Lehrgangs genutzt werden kann: 

1. Evaluation im Zusammenhang mit der Schülerassistent*innen Sport Ausbildung (Lizenzstatus, weitere

ehrenamtliche Tätigkeit, etc.): Ja Nein

2. Information/Einladung zu Veranstaltungen im Zusammenhang mit der Schülerassistent*innen Sport
Ausbildung bzw. jungem Engagements (z.B. Folgetreffen, Juniorteamtage, Aufbaulehrgang ÜL C, etc.):

Ja Nein
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In Kooperation mit:  

Rechnungslegung Lehrgangsgebühr: 

Wird die Lehrgangsgebühr privat getragen oder soll an den Sportverein eine Rechnung gestellt werden? 

Datenschutzhinweis 
Die mit der Anmeldung erhobenen persönlichen Daten der Teilnehmenden durch den Kreissportbund (KSB) 

Sächsische Schweiz-Osterzgebirge dienen der Organisation und Abwicklung der Bildungsveranstaltung. Der KSB 

Sächsische Schweiz-Osterzgebirge gibt zum Zweck der Abrechnung der Veranstaltung die Teilnehmendenliste 

mit folgenden Angaben an den Landessportbund Sachsen (LSB) und das Staatsministerium für Kultus (SMK) 

weiter: Name, Vorname, Geburtsdatum, Anschrift, Verein. Die Erhebung, Speicherung und Nutzung der 

Daten beim KSB Sächsische Schweiz-Osterzgebirge, dem LSB und dem SMK erfolgt nach den Vorgaben des 

Bundesdatenschutzgesetzes. Darüber hinaus verpflichtet sich der KSB Sächsische Schweiz-Osterzgebirge, 

persönliche Daten nicht an Dritte weiterzugeben. Ausgenommen hiervon sind die Kooperations-

Sportjugenden und Lehrgangsstätten, die mit der Logistik der Veranstaltung beauftragt sind.  

Uns ist bekannt, dass für Wertgegenstände im Falle der Beschädigung oder des Verlustes keine Haftung 
durch den KSB Sächsische Schweiz-Osterzgebirge übernommen wird. 

Wir haben mit unserem Kind Vereinbarungen darüber getroffen, mit welchen Verkehrsmitteln und 
auf welchem Weg es nach Hause kommt, und ob es z.B. von anderen Eltern mitgenommen werden darf.  

Wir haben unserem Kind erklärt, dass der Genuss und das Mitführen von alkoholischen 
Getränken, Tabakwaren und Drogen sowie das eigenmächtige Entfernen von der Gruppe untersagt ist. 
Ebenfalls weiß unser Kind, dass es verboten ist, Waffen oder andere gefährliche 
Gegenstände, sowie jugendgefährdende Schriften und Bilder/Videos/Musik zu besitzen bzw. zu 
verbreiten. 

Unser/e Sohn/Tochter wird den Anweisungen der Lehrgangsleitung nachkommen. Wir stimmen 
damit überein, dass wiederholtes, grobes schuldhaftes Verhalten unseres Sohnes/unserer Tochter den 
Ausschluss von diesem Lehrgang auf unsere Kosten nach sich ziehen kann.  

Ort | Datum 

Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten (alle) 

Unterschrift Schüler/in 

privat Rechnungsanschrift Sportverein: Sportverein
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Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des von den Abgeordneten des Sächsischen  

 Landtags beschlossenen Haushaltes. 

In Kooperation mit:  

Diese Fragen sind von dem/ der teilnehmenden Schüler*in zu beantworten: 

Warum möchte ich an dieser Ausbildung teilnehmen? 

Welche Erwartungen habe ich an die Ausbildung? 

Ich betreue eine Schul-AG:  ja nein 

Bestätigung Sportverein (Stempel/ Unterschrift) 

Ich betreibe folgende Sportarten: 

Ich bin im Sportverein bereits tätig als... 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 



AUSSCHREIBUNG 23/24

Modulare Ausbildung zum/r

Demokratie- 
und Konflikt-
trainer*in

im Sport 

Der Landessportbund Sachsen (LSB) widmet sich mit seinem Projekt „Im 

Sport verein(t) für Demokratie“ seit 2010 verstärkt der Förderung de-

mokratischer Strukturen von Sportvereinen und -verbänden. Das Pro-

jekt setzt sich für Teilhabe, gegen Diskriminierung und Neonazismus ein 

und zielt auf die Unterstützung einer demokratischen Praxis im Sport 
ab. Konkret bietet das Projekt erstens Beratung und zweitens Bildungs-

formate für Verbände, Vereine, Funktionsträger*innen und Mitglieder 
des organisierten Sportes zu den Themen „Engagement gegen Diskrimi-

nierung“ sowie „Umgang mit Konflikten im Sport“ an. Beide Angebote 
werden von „Demokratie- und Konflikttrainer*innen im Sport“ durch-

geführt. Hierfür bieten wir 2023/2024 eine modulare Ausbildung zum/
zur „Demokratie- und Konflikttrainer*in im Sport“ an.

Inhalte der Ausbildung

• Insgesamt sechs Module

• Vier Module mit dem Fokus auf systemischer (Vereins-) Beratung 
• Zwei Module zur Vorbereitung auf die Vermittlung von Bildungs-
  formaten zu den Themen Diskriminierung im Sport und Konflikte 
   im Sport 

• Präsentations- und Moderationstraining
• Sensibilisierung und Vermittlung in Hinblick auf Antidiskriminierungs- 
   arbeit

• Förderung der Kompetenzen zum Umgang mit Diskriminierungsvor-
   fällen und Konflikten im Sport, in Bildungs- und Beratungssituationen
• Reflexion eigener Verhaltensweisen und Verantwortungsbereiche

Nach der Ausbildung

• Einsatz als Berater*in für Sportvereine in ganz Sachsen
• Einsatz als Workshopleitung von Bildungstagen in ganz Sachsen

• Diverse Angebote für die fachliche und methodische Weiterbildung 

• Ein verbindliches DKS-Treffen im Jahr
 

Finanzierung 

 

Die Gesamtkosten der modularen Ausbildung inklusive Fahrtkosten 
und Unterkunft über-nimmt der LSB unter Berücksichtigung seiner zur 
Verfügung stehenden Fördermittel. 

    

 
›››



Termine/ Umfang 

Sechs Module, in der Regel von Freitag ca. 16:30 Uhr bis Samstag ca. 
17:00 Uhr in Bildungsstätten des sächsischen Sportes (ca. 120 LE)

Nach erfolgreicher Absolvierung der Modularen Ausbildung erhalten 

die Teilnehmenden ein „Zertifikat zum/zur Demokratietrainer*in“. Bei 
Belegung einzelner Module wird die Teil-nahme bescheinigt.

Was solltest du mitbringen?

• Aktive Mitgliedschaft/Engagement in einem Verein 
• Ehrenamtliche/Hauptamtliche Tätigkeit in einem Verein/Verband 
   (Sport, Jugend- und Sozialarbeit, Politik)
• Interesse an der Arbeit mit Gruppen und im Team

• Einfühlungsvermögen, Kooperationsbereitschaft, Konfliktfähigkeit
• Unterstützung der demokratischen Grundwerte
• Zeit zur Teilnahme an den Modulen

• Die Bereitschaft, nach abgeschlossener Ausbildung Bildungs- und 
   Beratungseinsätze in ganz Sachsen für das Projekt zu übernehmen

Bewerbungsschluss 31.07.2023

Um uns gegenseitig kennen zu lernen, Erwartungen abzuklären und 
Fragen zu erörtern, führen wir im Vorfeld der Ausbildung Gespräche 
mit den Interessierten.

Wendet euch bei Rückfragen bitte an:

Robert Großpietsch  |  Luisa Böhlitz 
Landessportbund Sachsen e.V.
„Im Sport verein(t) für Demokratie“
0341/2163123
demokratie@sport-fuer-sachsen.de

MODUL I 27./28.10.2023 Grundlagen und Methoden der 
systemischen Beratung

MODUL II 08./09.12.2023 Kommunikation und Beratung

MODUL IV 01./02.03.2024 Bildungsmodul „Konflikten im Sport be-
gegnen“ und Moderationstechniken

MODUL V 12./13.04.2024 Bildungsmodul „Diskriminierung im 
Sport begegnen“

MODUL VI 24./25.05.2024 Störungen begegnen und Grenzen 
setzen (in Beratung und Bildung)

MODUL III 12./13.01.2024 Konflikte und Beratung

›››
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