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Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde, 
 

trotz schwerer Zeiten und vieler Ungewissheiten wegen der vergangenen zwei Corona-
Jahre und der aktuellen Energiekrise – das Sporttreiben im Verein ist so attraktiv wie nie. 
Beweis dafür sind die gestiegenen Mitgliedszahlen laut aktueller Bestandsmeldung des 
StadtSportBund Dresden e.V.. 
 
Demnach werden zum Stichtag 01.01.2023 insgesamt 113.242 Sportlerinnen und Sportler in 
394 Vereinen durch die Dachorganisation des Dresdner Sports betreut. Nachdem in 2022 
bereits ein leichter Anstieg zu verzeichnen war, folgt in diesem Jahr nun eine deutliche 
Steigerung um mehr als 4.000 Mitglieder. Damit setzt der organisierte Sport in der 
Landeshauptstadt Dresden seinen positiven Trend fort und bleibt weiterhin an der 
Spitzenposition im Freistaat Sachsen. Im Verhältnis zur Einwohnerzahl ist jeder fünfte 
Dresdner Mitglied in einem Sportverein.  
 
Es ist ein tolles Signal, dass so viele Dresdnerinnen und Dresdner in unsere Sportvereine 
drängen. Wir danken allen Ehrenamtlichen und Engagierten für die geleistete Arbeit und 
möchten diese weiter nach Kräften unterstützen! 
 
Weitere statistische Daten und detaillierte Analysen gibt es unter:  
https://ssb-dresden.de/stadtsportbund/struktur/  

 
Das Team des Stadtsportbund Dresden e.V. 

 
 

 
Dresdner Sportlerumfrage 2022 beendet! 
 
Wir möchten uns für die rege Teilnahme an der Online-Umfrage – Dresdens Sportlerin, 
Sportler und Mannschaft des Jahres 2022 - bedanken. Die Gewinner in den Kategorien 
werden am 18.03.2023 im International Congress Center Dresden verkündet. 
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Aufgrund der Begrenzung der Gästeanzahl auf 500 Personen können dieses Jahr leider 
keine Kaufkarten und keine zwei Freikarten je Sportverein angeboten werden. Mit 
finanzieller Unterstützung der Ostsächsischen Sparkasse Dresden war es uns möglich, 125 
Vereine per Losverfahren zur Veranstaltung einzuladen. Ziel des StadtSportBund Dresden 
e.V. ist es, gemeinsam mit der Stadt Dresden und weiterer Partner im Jahr 2024 wieder eine 
Gala des Dresdner Sports zu organisieren, die allen Sportvereinen eine Teilnahme 
ermöglicht. 
 
 
 

ONLINE Schulung „Fit im Vereinsrecht 2023“ mit Jurist Stefan Wagner/ 
ONLINE Schulung „Fördermöglichkeiten Sportstättenbau“ (LSB Sachsen) 
 
Mit der Schulung „Fit im Vereinsrecht 2023“ steht diesen Monat noch ein Highlight im 
Bildungskalender an. Am 28.03.2023, 18.00 Uhr informiert Referent und Vereinsjurist Stefan 
Wagner in einem Online Seminar zu aktuellen Neuerungen rund um die Vorstands– und 
Gremienarbeit.  
Weitere Infos sowie die Anmeldung zur Schulung findet Ihr im Bildungsportal – Sport für 
Sachsen: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/ssbdresden 
 
Außerdem bietet der Landessportbund Sachsen e.V. eine Online Schulung zum Thema 
„Fördermöglichkeiten Sportstättenbau“ am 23.03.2023, 18.00 Uhr an.   
Der Link zur Veranstaltung ist folgender: 
https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-3620 
 
    
 
Antragsfristen Erwerb Großsportgerät beim Landessportbund Sachsen/ 
Sport- und Pflegegeräte bei der Stadt Dresden  
 
Wir möchten euch darauf aufmerksam machen, dass es auch in diesem Jahr wieder 
Fördermittel zum Erwerb von (Groß)Sportgeräten auf landes-, als auch kommunaler Ebene 
gibt. Auch eine Kombination beider Fördertöpfe ist unter Umständen möglich. Die 
Abgabefrist ist für beide Anträge der 31.03.2023: 
 
- „Erwerb eines neuen Großsportgerätes“ – Landessportbund Sachsen (LSBS), Zuwendung 

bis zu 50%, Antrag online über das VereinsPortal des LSBS, weitere Infos unter:  
https://vereinsportal.sport-fuer-sachsen.de 
 
 
 



       SSB DRESDEN INFOBRIEF MÄRZ 2023 
 

 

Unser Partner des Sports: 
3 

 

- Anschaffung von Sport- und Pflegegeräten – Landesshauptstadt Dresden,  
Zuwendung bis zu 30%, Antrag unter (investive Sportförderung): 
https://www.dresden.de/de/leben/sport-und-freizeit/sport/eb-
sportstaetten/03_sportfoerderung.php  
 
Weitere Infos in der aktuellen Sportförderrichtlinie ab Seite 25: 
https://www.dresden.de/de/leben/sport-und-freizeit/sport/eb-
sportstaetten/03_formulare.php 

 
 
 
Projektförderungen der Sparkasse im 2. Halbjahr 2023 
 
Plant ihr ein Projekt für das zweite Halbjahr 2023? Dann nichts wie los! Noch bis zum 
30.03.2023 könnt ihr unserem Partner, der Ostsächsischen Sparkasse Dresden eure Ideen 
vorstellen.  
Nutzt die Gelegenheit und fragt über das Onlineportal die Unterstützung an: 
https://www.ostsaechsische-sparkasse-dresden.de/de/home/ihre-
sparkasse/foerderungen.html 
Hier findet ihr die Voraussetzungen für eine Förderung und eine Checkliste, die eure Fragen 
beantworten. Und keine Scheu: die Antragstellung ist einfach und zügig erledigt.  
 
Alle Projektideen sind willkommen. Zum aktuellen Zeitpunkt haben Vorhaben für die 
Nachwuchsarbeit besonders gute Chancen auf Unterstützung. 
 
 
„Joker im Ehrenamt“ gesucht 
 
Mit dem "Joker im Ehrenamt" sollen auch 2023 Bürgerinnen und Bürger geehrt werden, die 
sich durch langjährige und besonders herausragende ehrenamtliche Tätigkeit in der Sport- 
beziehungsweise in der Sportjugendarbeit verdient gemacht haben.  
 
Alle Sportvereine sind aufgerufen, bis 21.04.2023 eine Ehrenamtliche/einen Ehrenamtlichen 
für die Auszeichnung an den StadtSportBund Dresden e.V. bzw. an unsere 
Jugendorganisation (hier: Altersgrenze 27 Jahre) vorzuschlagen. Die Ausschreibung zur 
Ehrung sowie das Formular für Kandidatenvorschläge gibt es im Anhang des Infobriefes. 
 
Sachsens Sportminister, Herr Armin Schuster, wird am 25. August 2023 in Radebeul das 
Engagement der Ehrenamtlichen im Sport im Rahmen einer Festveranstaltung würdigen. 
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Umfrage Masterarbeit zum Thema: Frauen mit Migrationshintergrund im 
organisierten Sport 
 
In Kooperation mit dem Landessportbund Sachsen e.V. (Programm „Integration durch 
Sport“) schreibt die Studentin Sarah Falczyk an der Universität Leipzig ihre Masterarbeit 
zum Thema „Frauen mit Migrationshintergrund im organisierten Sport“. Dafür hat sie einen 
Online-Fragebogen erstellt, den alle Frauen ausfüllen können, die mindestens 18 Jahre alt 
sind, in Sachsen wohnen und idealerweise einen Migrationshintergrund aufweisen. Der 
Fragebogen soll Hindernisse und Wünsche von Frauen mit Migrationshintergrund im 
organisierten Sport erfassen.  
 
Ziel ist es, auf Grundlage der Antworten mögliche Handlungsempfehlungen zu verfassen 
und für alle Frauen einen sicheren und attraktiven Ort zum Sporttreiben zu schaffen. Als 
Partner des Landessportbund Sachsen e.V. und als Teil des organisierten Sportsystems 
unterstützen wir das Thema von Sarah Falczyk und möchten euch den Link zur Umfrage 
senden, mit der Bitte, sich daran zu beteiligen.  
 
https://umfrage.uni-leipzig.de/index.php/553175?lang=de  
 
 
 
Ergometer BX 50 Cardiostrong zu verschenken 
 
Eine Dresdner Bürgerin möchte aus Platz- und Gesundheitsgründen ihr Ergometer BX 50 
Cardiostrong (4 Jahre alt und nur sporadisch genutzt) einem Sportverein schenken. Das 
Gerät ist zugelassen bis max. 136 kg Gewicht und deshalb sehr standfest. Der Neupreis lag 
bei ca. 700,00€.  
 
Bei Interesse bitten wir um kurze Rückmeldung, um den Kontakt zur Abholung (im Stadtteil 
Striesen) weiter zu reichen.    
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Termine/ Fristen – März/ April 2023:  

 
Schulung Fördermöglichkeiten Sportstättenbau – ONLINE zu Hause 
23.03.2023, 18.00 Uhr 
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-3620 
 
Schulung Fit im Vereinsrecht 2023 – ONLINE zu Hause 
28.03.2023, 18.00 Uhr 
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/ssbdresden 
 
Ausbildung Prüfberechtigung Deutsches Sportabzeichen 
21.03.2023, 17.30 Uhr, SSB Dresden (Seminarraum 3. Etage, Freiberger Straße 31) 
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/ssbdresden 
 
 
Dresdner Kinder- und Jugendspiele im Eiskunstlauf 
31.03.2023 – 02.04.2023, JOYNEXT Arena (Magdeburger Straße 10) 
https://ssb-dresden.de/veranstaltungen/dkj-spiele/ausschreibungen/ 
 
Hauptausschuss des StadtSportBund Dresden e.V. 
24.04.2023, 18.30 Uhr, Haus an der Kreuzkirche (An der Kreuzkirche 6) 
 
 
Antrag Ersterwerb Großsportgerät – ONLINE 
Bis 31.03.2023, Vereinsportal: https://vereinsportal.sport-fuer-sachsen.de 
 
Projektförderungen der Sparkasse 
Bis 30.03.2023 über das Onlineportal: 
https://www.ostsaechsische-sparkasse-dresden.de/de/home/ihre-
sparkasse/foerderungen.html 
 
Joker im Ehrenamt 
Bis 21.04.2023 über beigefügtes Formular oder unter: 
https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportnachrichten/detail/joker-im-ehrenamt-2023 
 
DOSB Programm „ReStart – Sport bewegt Deutschland“ 
“Sporttage sind Feiertage” (4.000 Verein x 1.000 Euro) 
Ab sofort bis 31.07.2023 unter: https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#c34733 
 
“Sportvereinsschecks” für Neumitglieder (Wert 40 Euro) 
Ab sofort bis 31.08.2023 unter: https://www.sportnurbesser.de/ 
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Euer Team des StadtSportBund Dresden e.V 
 
Ansprechpartner: 
 
Sascha Lahr 
 
StadtSportBund Dresden e.V.            Telefon: 0351 212 38 31 
Freiberger Straße 31                         E-Mail: s.lahr@ssb-dresden.de 
01067 Dresden                          Internet: www.ssb-dresden.de  
 
Facebook: www.facebook.com/ssbdresden  
Instagram: www.instagram.com/stadtsportbunddresden 
 



Kandidatenvorschläge für die Auszeichnung mit dem „Joker im Ehrenamt“ 

Name: ……………..……............................. Vorname: …………………………………...   Alter: ………...............

Anschrift: ................................................................................................……………………………………………………………

Verein/Träger bzw. vorgeschlagen durch: …………………………………………………………………………………………………………

KSB/SSB/LV: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Mitglied seit: ....................        Ehrenamtlich tätig seit: .....................

Zeitlicher wöchentlicher Umfang in Stunden: ………………………………………………………

Benennung der ehrenamtlichen Tätigkeiten:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

............................................................................................................................................................................................................…

Bisherige Auszeichnungen im Ehrenamt mit Angabe des Auszeichnungsjahres:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………............................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

Ausführliche Begründung des Vorschlags/Darstellung besonderer Aktivitäten/ Innovationen:

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………...

....................................................................................................................................................………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………....

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Kann der Kandidat/die Kandidatin an der Veranstaltung zur Auszeichnung teilnehmen?  ฀ Ja           ฀ Nein

Bestätigung durch den Vereinsvorsitzenden:

........................................................................................  ............................................................................................
Name, Vorname       Funktion 



 
 

 

 

 
Ausschreibung zur Ehrung 

 
„Joker im Ehrenamt“ 2023 im Sport 

 
Mit dem “Joker im Ehrenamt“ sollen auch 2023 Bürgerinnen und Bürger geehrt wer-
den, die sich durch langjährige und besonders herausragende ehrenamtliche Tätigkeit 
in der Sport- bzw. in der Sportjugendarbeit verdient gemacht haben. 
 
Ca. 80.000 Ehrenamtliche im Sport leisten jährlich im Freistaat Sachsen mehr als 
15 Millionen unbezahlte Arbeitsstunden. Sie sorgen u. a. dafür, dass hunderttausende 
Kinder und Jugendliche ihre Freizeit sinnvoll verbringen, betreut und auf den ver-
schiedensten Gebieten gefördert werden. Sie sorgen dafür, dass Hundertausende sich 
in der Freizeit sportlich betätigen um ihre Gesundheit zu verbessern oder zu erhalten. 
Sie sorgen dafür, dass Hundertausende im Sportverein eine Familie, Freundschaften 
oder ein zweites Zuhause finden.  
 
Sachsens Sportminister, Herr Armin Schuster, wird am 25. August 2023 in Ra-
debeul das Engagement der Ehrenamtlichen im Sport im Rahmen einer Fest-
veranstaltung würdigen. 
 
Es sollen Ehrenamtliche geehrt werden, die  
 

 als langjährige Aktive mit ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit für das Gemeinwohl 
unverzichtbar geworden sind, 

  
 durch ihren Ideenreichtum dem Ehrenamt neue und nachhaltige Impulse ver-

liehen haben. 
 

Außerdem wird besonderes Engagement von Ehrenamtlichen bei   
 

 dem Gestalten einer nachhaltigen Sportentwicklung 
 der Sportentwicklung im ländlichen Raum,  
 der Integration von Geflüchteten, 
 dem Finden von Nachwuchs für das Ehrenamt sowie  
 dem Gestalten des Prozesses der Inklusion im Sport für Menschen mit Behin-

derungen 
 

ein herausragendes Auswahlkriterium darstellen. 



Ablauf 

 Alle Sportvereine sind aufgerufen, bis 21. April 2023 eine Ehrenamtliche/einen
Ehrenamtlichen für die Auszeichnung an den jeweiligen Stadt- oder Kreis-
sportbund bzw. an die jeweilige Stadt- oder Kreissportjugend vorzuschla-
gen. Für die Vorschläge in der Sportjugendarbeit an die Kreissportjugenden ist
eine Altersgrenze von 27 Jahren festgelegt.

Die Kreissportbünde und Kreissportjugenden wählen aus diesen Vorschlägen 
jeweils fünf Ehrenamtliche aus und senden diese bis 19. Mai 2023 an den Lan-
dessportbund Sachsen e. V..  

Anschließend werden vom Sächsischen Staatsministerium des Innern in Ab-
stimmung mit dem Landessportbund Sachsen e. V. und dem Sächsischen 
Staatsministerium für Kultus die Preisträger ausgewählt. 

Folgende Angaben sind für jeden Vorschlag zwingend: 

 Name, Anschrift, Alter, Verein/Träger, Funktion; E-Mail und/oder Telefon

 Dauer und Art der ehrenamtlichen Tätigkeit im Sport

 aussagefähige Begründung unter Hervorhebung der Besonderheiten (nach-
haltige Impulse für die Gemeinschaft)

 bisherige Auszeichnungen im Ehrenamt und in anderen Bereichen;

 ggf. Angaben zu weiteren Ehrenämtern in anderen Bereichen;

 Bestätigung der Angaben durch den jeweiligen Vereinsvorsitzenden bzw. den
Vorstand der jeweiligen Institution.

Bitte reichen Sie die Anträge ausschließlich mit dem Antragsformular und voll-
ständig ausgefüllt ein! Dieses kann auf der Website des Landessportbund Sach-
sen e. V. heruntergeladen werden. 


