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Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde,

mit der durch den Stadtrat beschlossenen Anderung der Hauptsatzung ist seit 01.02.2023
fir den Sportbereich Biirgermeister Jan Donhauser zustandig. Er ist fiir den
Geschaftsbereich 2 zustandig, dazu gehoren das Jugendamt, das Amt fur Schulen, das Amt
fur Kindertagesbetreuung, der Eigenbetrieb Kindertageseinrichtungen und von nun an der
Eigenbetrieb Sportstatten, das Sachgebiet Sportforderung sowie die neue Sportreferentin
Edith Schulze.

Das Team des Stadtsportbund Dresden e.V.

Dresdner Sportlerumfrage 2022 - Jetzt abstimmen!

Zum 30. Mal suchen der StadtSportBund Dresden e. V. und die Landeshauptstadt Dresden
die Sportlerin, den Sportler und die Mannschaft des Jahres 2022. Im vergangenen Jahr
haben viele hochklassige Sportveranstaltungen stattgefunden, bei denen Dresdner
Sportlerinnen und Sportler auf nationaler und internationaler Biihne geglanzt haben.

Die Abstimmung erfolgt online unter www.ssh-dresden.de. Bis zum 28.02.2023 kann
zwischen jeweils zehn Kandidaten in den drei Rubriken Sportlerin, Sportler und Mannschaft
gewahlt werden.

Das Online-Votum geht zu zwei Dritteln in die Wertung ein, das lbrige Drittel kommt von
einer Experten-Jury. Die Gewinner werden am 18.03.2023 im International Congress Center
Dresden bekannt gegeben und ausgezeichnet.

Aus der ,Quartalsforderung” des SSBD wird die ,Vereinsforderung“

Der StadtSportBund Dresden e.V. (SSBD) legt jahrlich im Haushaltsplan eine Gesamtsumme
zur Forderung seiner Mitgliedsvereine fest, welche fur forderfahige Ausgaben mittels eines
entsprechenden Antrages beantragt werden konnen. In den vergangenen Jahren lief die
Beantragung lber die sogenannte Quartalsforderung. Im Zuge einer Anpassung unserer
Forderrichtlinie, z.B. groBziigigere Antragsfristen, haben wir eine Umbenennung in die
,Vereinsforderung“ vorgenommen.
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Zuwendungen sind in den Bereichen Veranstaltungen, Bildung und Sportgeraten sowie fiir
besondere Projekte im Einzelfall mdglich. Es kénnen bis zu maximal 4 Antrdge pro Verein/
Abteilung im Kalenderjahr gestellt werden. Die Forderrichtlinie sowie den zugehorigen
Antrag findet ihr auf unserer Webseite unter:
https://ssb-dresden.de/beratung/foerderung/sshd/

13. Februar Aufruf - Frieden! Gemeinsam gestalten.

Zwischen dem 13. und dem 15. Februar 1945 wurden grofie Teile der Dresdner Innenstadt
durch Luftangriffe zerstort. Jahrlich am 13. Februar erinnern die Dresdner gemeinsam mit
zahlreichen Akteuren aus der Zivilgesellschaft an die Zerstorung der Stadt im Zweiten
Weltkrieg. Hierzu mochten auch wir einladen, gemeinsam zu Gedenken und ein Zeichen fur
Frieden zu setzen.

Den Aufruf der ,AG 13. Februar“ haben wir beigefligt.
Weitere Informationen findet ihr unter: https://13februar.dresden.de/de/

Ausbildung zur Ansprechperson Kinderschutz im Verein/Verband - 06.05.2023

Am 06.05.2023 bietet die Sportjugend Sachsen (SJS) in Zusammenarbeit mit dem
Kinderschutzbund Sachsen die Ausbildung zur Ansprechperson Kinderschutz im
Sportverein/-verband in der Sportpension Dresden (Marienallee 14B) an. Inhalte sind: Was
sind die Aufgaben einer Ansprechperson, wie gehe ich in Verdachtssituationen vor, welche
innere Haltung brauche ich? Auch soll das Thema Kommunikation ein Schwerpunkt der
Ausbildung sein, damit die Ansprechpersonen gestarkt in Gesprache mit beispielsweise
Betroffenen, aber auch mit Trainern oder dem Vorstand gehen kdnnen.

Voraussetzung fiir die Teilnahme ist der Besuch einer (Grund-)Fortbildung zum Thema
Kinderschutz im Sportverein Uber mindestens drei Lerneinheiten. Dies kann entweder im
Vorfeld bei einem Kreis- oder Stadtsportbund bzw. bei einem Landesverband erfolgen bzw.
erfolgt sein. Die SJS bietet ebenso direkt am Tag davor (Freitag, 05.05.2023) in der
Sportpension eine solche Fortbildung erganzend an. So besteht die Maglichkeit, in der
Sportpension zu ubernachten und dies als zweitagige Veranstaltung im Bildungsportal zu
buchen.

Anmeldung bis 02.03.2023 unter:
https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-3457
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Rezept fiir Bewegung - Arztliche Bewegungsempfehlung nun auch in Sachsen

Das Rezept fir Bewegung ist eine gemeinsame Initiative der Sachsischen
Landesarztekammer, des Sachsischen Sportarztebundes, des Landessportbundes Sachsen
mit seinen Stadt- und Kreissportbiinden, um Menschen zu mehr Bewegung und einem
aktiven Lebensstil zu motivieren. Sachsen ist das 14. Bundesland, in dem die Initiative
umgesetzt wird.

So koénnen interessierte Arzte ihren Patienten mit dem Rezept fiir Bewegung eine
schriftliche Empfehlung fur korperliche Aktivitat geben konnen. Der Weg vom Arzt fuhrt
dann nicht mehr nur zu Apotheke oder etwa einer Praxis fur Physiotherapie, sondern zum
gesundheitsorientierten Angebot im Sportverein vor Ort.

Ab sofort konnen Flyer und Rezeptformulare unter: https://www.sport-fuer-
sachsen.de/breitensport/rezept-fuer-bewegung heruntergeladen und/ oder bestellt und
verwendet werden. Auch wir haben einen Bestand zur Abholung oder auf Anfrage zum
Versand vorratig.

Weitere Informationen zur Initiative ,Rezept fur Bewegung“ findet ihr unter:
https://www.sport-fuer-sachsen.de/breitensport/rezept-fuer-bewegung

DOSB Programm ,ReStart - Sport bewegt Deutschland“

Nachste Phase mit “Sportvereinsschecks” fiir Neumitglieder und der Fordermafnahme
“Sporttage sind Feiertage” hat begonnen

Wie bereits im Infobrief “Dezember 2022” verkiindet, fordert das Bundesministerium des
Innern und fur Heimat das Programm ,ReStart - Sport bewegt Deutschland“ vom Deutschen
Olympischen Sportbund e.V. (DOSB) bis Ende 2023 mit 25 Millionen Euro. Ziel ist es, nach
der Corona-Pandemie wieder mehr Menschen in Deutschland in Bewegung zu bringen und
fiir den Vereinssport zu begeistern, den Ausbildungsstau bei Trainern und Schiedsrichtern
auszugleichen und die Vereinsentwicklung zu unterstiitzen.

Am 24.01.2023 startete die neue bundesweite Bewegungskampagne “Dein Verein: Sport, nur
besser.” als Bestandteil des Programms. Gleichzeitig konnen sogenannte
Sportvereinsschecks gebucht werden. Insgesamt stehen 150.000 Sportvereinsschecks fur
Menschen, die noch nicht in einem Sportverein Mitglied sind, zum Download unter:
https://foerderportal.dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/ zur Verfiigung. Der
Scheck hat einen Wert in Hohe von 40 Euro und kann fiir eine Vereinsmitgliedschaft
eingelost werden. Mehr Informationen dazu finden sich auf der Kampagnen-Website:
www.sportnurbesser.de.
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Seit dem 26.01.2023 lauft eine weitere MaBnahme unter dem Namen “Sporttage sind
Feiertage”. So haben 4.000 Sportvereine die Mdglichkeit eine Forderung in Hohe von 1.000
Euro fiir Aktionen und Kooperationen zur Mitgliedergewinnung beim DOSB zu beantragen.
Weitere Details findet ihr unter: https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#c34733.
Antrage konnen bis zum 31.07.2023 iiber das digitale Forderportal des DOSB unter:
https://foerderportal.dosb.de/ gestellt werden.

Das Restart-Programm  besteht aus verschiedenen Saulen und Modulen
(Programmbausteinen), die die Vereine, Verbdnde, Ehrenamtliche, Vereinsmitglieder und
Birger ansprechen sollen. Weiterfuhrende Informationen gibt es unter:
https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart

Umfrage zu Orten des Lebenslangen Lernens in Dresden

Die Stadt Dresden startete eine Umfrage zu Orten lebenslangen Lernens in Dresden. Ein
Ziel ist es, Daten zu Orten, Haufigkeit und Art fur diese Thematik zu erhalten. Sportvereine
bieten in der Regel informelle Lernorte an, indem diese uber regelmafgligen Trainingsbetrieb
Fertigkeiten vermitteln und Fahigkeiten schulen. Dariber hinaus beschaftigen sich
Sportvereine nach unserem Kenntnisstand aktiv z.B. mit Hausaufgabenbetreuung,
Demokratietraining (Mitgliederversammlungen), Aus- und Fortbhildungsangeboten fiir
Mitglieder und Veranstaltungsorganisation.

Damit bei der Datenerfassung und den spater darauf basierenden Schlussfolgerungen und
Konzepten der Stadt Dresden der organisierte Sport sich auch wiederfindet, bitten wir Sie,
sich aktiv an der Umfrage zu beteiligen, auch wenn manche Fragestellung auf die
Lebenswelt von Sportvereinen aus unserer Sicht nicht passfahig ist.

Hier geht es zur Umfrage (freigeschalten bis zum 12.02.2023):

https://s2survey.net/lebenslanges-lernen/

Fir Ruckfragen steht Frau Cadot-Knorr von der Landeshauptstadt Dresden zur Verfligung
(E-Mail: ucadotknorr@dresden.de, Telefon: 0351/ 4882605).
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Termine/ Fristen — Februar/ Marz 2023:

DOSB Programm ,ReStart - Sport bewegt Deutschland“
“Sporttage sind Feiertage” (4.000 Verein x 1.000 Euro)
Ab sofort bis 31.07.2023 unter: https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#c34733

“Sportvereinsschecks” fiir Neumitglieder (Wert 40 Euro)
Ab sofort bis 31.08.2023 unter https://www.sportnurbesser.de/

Antrag Ersterwerb GroBsportgerat - ONLINE
Bis 31.03.2023, Vereinsportal: https://vereinsportal.sport-fuer-sachsen.de

Sport-Show
05.02.2023, 15.30 Uhr, Margon Arena (Bodenbacher Strafie 154)
https://ssb-dresden.de/veranstaltungen/sport-show/

Jugendleiter-Coaching 2: Organisation eines Trainingslagers/ VereinsjugendmaBnahme
09.02.2023, 18.00 Uhr, Sportzentrum Blasewitz (Oehmestrafie 1)
Anmeldung: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/sshdresden

Dresdner Sportlerumfrage 2022 - Jetzt abstimmen
Bis zum 28.02.2023 unter: www.ssb-dresden.de

23. Girlsday-Tischtennis-Schnupperkurs

05.03.2023, 10.00 - 13.30 Uhr, Sporthalle des SV Dresden Mitte 1950 e.V. (Canalettostrafie 8)
Anmeldung bis zum 26.02.2023 per E-Mail an: tt.jugend.dd@online.de

Weitere Infos unter: http://girlsday-tischtennis-dresden.de/

Ausbildung zur Ansprechperson Kinderschutz im Verein/Verband
06.05.2023, Sportpension Dresden (Marienallee 14B)
Anmeldung bis zum 02.03.2023: https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-3457
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Euer Team des StadtSportBund Dresden e.V

Ansprechpartner:

Sascha Lahr

StadtSportBund Dresden e.V. Telefon: 0351 212 38 31
Freiberger Strafie 31 E-Mail: s.lahr@ssb-dresden.de
01067 Dresden Internet: www.ssb-dresden.de

Facebook: www.facebook.com/sshdresden
Instagram: www.instagram.com/stadtsportbunddresden
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Aufruf -FRIEDEN! GEMEINSAM GESTALTEN.

Am 13. Februar 1945 gedenken wir der Millionen Toten der nationalsozialistischen Gewalt-
herrschaft. Wir sind uns der historischen Verantwortung auch unserer Stadt fir diese
Menschheitsverbrechen bewusst. Dieses Gedenken ist uns Verpflichtung und Mahnung zum
Frieden. Gleichzeitig sind wir taglich gefordert, uns fir eine friedliche und menschenwirdige
Gesellschaft ohne Rassismus und Antisemitismus einzusetzen. Wir alle sind verantwortlich fir
unsere Stadt und die Gesellschaft, in der wir leben. Bei aller Unterschiedlichkeit verbindet uns
der Respekt vor der Wirde jedes Menschen und das Eintreten fir eine demokratische und
pluralistische Gesellschaft.

Die Erinnerung an die Tage im Februar 1945 hat durch die Gegenwart traurige Aktualitat
gewonnen: Die globalen Krisenherde und der volkerrechtswidrige Angriffskrieg in der Ukraine
lassen unser Gedenken zusatzliche Relevanz gewinnen. Ein Gedenken, das gerade auch als
Mahnung zum Frieden zu verstehen ist. Wir unterstitzen all jene Initiativen und
Organisationen in unserer Stadt, die sich nicht nur in diesen Tagen engagieren: im Erinnern an
das Geschehene, im Engagement fiir Frieden, Demokratie und Menschenrechte, im friedlichen
und gewaltfreien Widerstand gegen Extremismus. Frieden und Freiheit sind keine
Selbstverstandlichkeiten.



Mit der Erinnerung an den 13. und 14. Februar 1945 stellt sich Dresden 2023 klar gegen Krieg,
Hass und Gewalt und tritt entschlossen fiir Frieden und Freiheit in Europa und in der Welt ein.



