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Der StadtSportBund Dresden e.V. (SSBD) ist die Dachorgani-

sation des Dresdner Sports. Wir vertreten die Interessen 

unserer gemeinnützigen Mitglieder insbesondere gegen-

über der Öffentlichkeit, dem Freistaat Sachsen, der Stadt 

Dresden und den Behörden.

Wir koordinieren die Aktivitäten unserer Mitgliedsvereine, 

fördern und unterstützen die Zusammenarbeit dieser 

Mitglieder untereinander und mit den entsprechenden 

Verbänden. Der Verein tritt dafür ein, den Einwohnern der 

Stadt Dresden die Möglichkeit zu geben, unter zeitgemäßen 

Bedingungen Sport zu treiben.

Der StadtSportBund Dresden unterstützt und fördert eine 

für den Sport erfolgreiche Arbeit auf städtischer und 

regionaler Ebene und bringt sich aktiv in die sportliche 

Entwicklung der Stadt Dresden und des Freistaates Sachsen 

ein. Der Verein vertritt derzeit über 104.000 Sportlerinnen 

und Sportler, die in rund 375 Vereinen (Stand 01.10.2017) 

organisiert sind.

Liebe Eltern, liebe Kinder,

in Kooperation mit den Dresdner Sportver-

einen ist es dem StadtSportBund Dresden 

e.V. gelungen, eine Vielzahl von Angeboten 

im Kindersportbereich zusammenzutragen 

und Ihnen diese in einer Broschüre bereit-

zustellen.

Sortiert nach Stadtteilen finden Sie schnell 

das richtige Sportangebot in Ihrer Nähe. 

Darüber hinaus informieren wir im Folgen-

den über Veranstaltungen des StadtSport-

Bund Dresden e.V. in der Altersklasse der 

Vorschulkinder.

Sport ist wichtiger Bestanteil eines gesunden 

Lebens und trägt zur positiven Entwicklung 

des Kindes bei. Viele haben das bereits 

erkannt, mehr als 6000 Kinder im Alter bis 

sechs Jahre sind bereits Mitglied in einem 

der Dresdner Sportvereine. Für alle, die 

noch nicht das richtige Angebot gefunden 

haben, zeigt diese Broschüre das vielfältige 

Spektrum des Sporttreibens in der Landes-

hauptstadt auf. 

Für weitere Informationen zu den einzelnen 

Vereinen sowie deren Angebot wenden Sie 

sich bitte an die Mitarbeiter des StadtSport-

Bund Dresden e.V. Diese geben Ihnen 

Auskunft über verschiedene Bewegungsan-

gebote und mögliche freie Plätze für Vor-

schulkinder bezogen auf den jeweiligen 

Verein. Bei Hinweisen und Ideen, die zur 

Ergänzung unserer Broschüre beitragen 

können, kontaktieren Sie uns bitte.

Ich hoffe, diese Broschüre kann einen Über-

blick zu den Möglichkeiten im Dresdner 

Sport verschaffen und trägt dazu bei, erste 

Kontakte mit den Vereinen zu knüpfen. Der 

StadtSportBund Dresden e.V. freut sich im 

Namen seiner Mitgliedsvereine auf Sie.

Lars-Detlef Kluger

Präsident 

StadtSportBund Dresden e.V.

Geschäftsstelle

Margon Arena 

Bodenbacher Str. 154

01277 Dresden 

  

Tel.: 0351– 212 38 30

Fax: 0351– 212 38 40

E-Mail: 

info@ssb-dresden.de 

Web: 

www.ssb-dresden.de

Sprechzeiten: 

Mo: 09.00 - 16.00 Uhr

Di & Mi: 8.00-18.00 Uhr

Do & Fr: 8.00-16.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung
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Seit 2013 können nun auch Kindergartenkinder im 

Alter von 3 bis 6/7 Jahren ein Kindersportabzeichen 

ablegen. Im Juni 2013 fand die Einführung dafür in 

Dresden statt und war ein voller Erfolg.

Das Sächsische Kindersportabzeichen soll schon im 

Vorschulalter den Spaß an Bewegung vermitteln und 

kindgemäß an sportliche Aktivität heranführen. Pro 

Kalenderjahr kann das Abzeichen einmal abgelegt 

werden. Die Verleihung des Kindersportabzeichens ist 

kostenpflichtig (1,-€ pro Kind).

Wurden alle sieben Stationen gemeistert, erhält jedes 

Kind eine Urkunde sowie ein Abzeichen mit der Sport-

maus FLIZZY. Schon das Ausprobieren aller Übungen wird 

gewertet und soll bei den Kindern ein positives Gefühl 

hinterlassen und zur Bewegung animieren.

Bei Interesse an der 

Durchführung des 

Sächsischen 

Kindersportabzeichens in 

der Kindertagesstätte 

unterstützen wir Sie gern. 

Melden Sie sich bei 

Interesse bitte bei:

Denise Lehmann

Tel.: 0351 – 212 38 52

E-mail: d.lehmann@

ssb-dresden.de

Der SSBD e.V. setzt über seinen Bewe-

gungskoordinatoren Projekte der Lan-

deshauptstadt Dresden sowie des Lan-

dessportbund Sachsen e.V. um.

Mit dem Stadtratsbeschluss vom 14.01.2011 

wurde festgelegt, die Bewegungs- und 

Gesundheitsförderung von Kindern in 

Kindertageseinrichtungen in den Fokus zu 

rücken. Darauf aufbauend wurde vom 

Eigenbetrieb Kindertagesstätten (EB) und 

dem StadtSportBund Dresden e.V. ein 

Rahmenkonzept erarbeitet, welches das Ziel 

verfolgt, Voraussetzungen zu beschreiben, 

die Partnerschaften zwischen Kindertages-

einrichtungen und Sportvereinen ermögli-

chen. Für Kindertageseinrichtungen soll die 

Kooperation mit einem Sportverein eine 

Unterstützung zur Umsetzung des Bildungs-

auftrages sein sowie bereits bestehende 

Bewegungsangebote ergänzen oder opti-

mieren. Aus Sicht der Vereine ermöglichen 

Kooperationen den Kontakt zu neuen Ziel-

gruppen und die Möglichkeit, sich als Verein 

in der näheren Umgebung oder direkt in der 

Einrichtung vorzustellen. 

Nach der einjährigen Modellphase des 

Projektes, welches bei allen Beteiligten 

positiven Anklang fand, wurde das Projekt 

auf weitere Einrichtungen ausgeweitet. Für 

die Koordinierung zwischen den Einrichtun-

gen und Sportvereinen steht der Bewe-

gungskoordinator des StadtSportBund 

Dresden e.V. zur Verfügung, dieser achtet 

gleichzeitig auf eine Erfüllung der festgeleg-

ten Qualitätsstandards der Kooperationen. 

Durch die enge Zusammenarbeit mit dem EB 

Kindertagesstätten ist es gelungen, die 

Zusammenarbeit zwischen Stadtverwaltung 

und Dachorganisation des Dresdner Sports 

zu verstetigen.

Der Landessportbund Sachsen e.V. und das 

Staatsministerium des Innern riefen 2012 

das Projekt „KOMM! In den Sportverein – 

Netzwerk zur Bewegungsförderung“ ins 

Leben, welches sich auch mit dem Altersbe-

reich der Kindergartenkinder ausführlich 

beschäftigt. Ziel ist es, über die jeweiligen 

Kreis- und Stadtsportbünde mittels nach-

haltiger Investitionen in Strukturen, Netz-

werke zur Bewegungsförderung im Kinder- 

und Jugendsport auf- bzw. auszubauen und 

diese langfristig zu etablieren. Dadurch soll 

es unter anderem gelingen, lokale Partner 

besser miteinander zu vernetzen, um damit 

Synergieeffekte bei der Bewegungsförde-

rung der Kinder herzustellen bzw. zu nutzen.

Zwei Projekte des StadtSportBund Dresden e.V., die sich mit

der Intensivierung des Sports im Vorschulalter befassen 

Ihr Ansprechpartner:

Steffen Bochmann

Tel.: 0351 – 212 38 36

E-Mail: s.bochmann@ssb-dresden.de
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FLIZZY lädt ein zum 

Sächsischen Kindersportabzeichen

Die sieben Stationen beinhalten

folgende Übungen:
 
   Standweitsprung

   Zielwerfen

   Rumpfbeugen

   Pendellauf

   Balancieren

   Rolle um die Längsachse/“Purzelbaum“

   seitliches Hin- und Herspringen/Hampelmann

Die Kinder können entsprechend ihres Alters an 

jeder Station bis zu drei Käsestücke für die 

Ausführung der Übung erlangen (dreistufiges 

Bewertungssystem).
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Mehr als 2.000 Kindergartenkinder nehmen jährlich 

am Leos Mini Cup, veranstaltet durch den Stadt-

SportBund Dresden e.V., teil.

Hier messen sich die Kinder der Dresdner Kitas in 

verschiedenen Staffelspielen. Dabei werden den 4-6 

Jährigen auf spielerische Art und Weise Spaß an Bewe-

gung sowie Teamfähigkeit vermittelt. Hat auch Ihre Kita 

Interesse an einer Teilnahme am Leos Mini Cup? Melden 

Sie sich bei uns!

 

Wenn auch ihre Kita 

Interesse an einer 

Teilnahme beim Leos 

Mini Cup hat, melden Sie 

sich bei uns. 

Ansprechpartner: 

Steffen Bochmann

Tel.: 0351 – 212 38 36

E-mail: s.bochmann@

ssb-dresden.de

Sportjugend Dresden   

im Stadtsportbund 

Dresden e.V.       

Tittmannstraße 39 HH

01309 Dresden   

                                     

Tel.: 0351 – 471 90 19

Fax: 0351 – 471 90 23

E-mail: info@

sportjugend-dresden.de                            

                                                                                                                    

www.sportjugend-dresden.de

facebook.com/sportjugend.dresden

Sportjugendehrung

Ferienangebote

Interessenvertretung/Kinderschutz

Serviceleistung für die Jugendarbeit in 
Sportvereinen

Fördermittelvergabe für sportliche Kinder- und 
Jugendarbeit

Jugendleitercoachings zu Themen der sportlichen 
Jugendarbeit

Nachtsport
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Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

4 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Gymnasium Bürgerwiese
Gret-Palucca-Str. 1
01069 Dresden

Gret-Palucca-Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Gerätturnen für Kinder ab 4 Jahre. 

Erlernt werden Bodenübungen 

Rollbewegungen, Balkenübungen 

und vieles mehr. Durch diesen 

Sport fördern wir die koordinati-

ven und motorischen Fähigkeiten. 

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Historischer Schwertkampf

ab 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Förderzentrum Sprache Dresden
Fischhausstr. 12 
01099 Dresden

Jägerpark Heideblick

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Badminton

6 Jahre

411 86 45, badminton@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Förderzentrum Sprache Dresden
Fischhausstr. 12 
01099 Dresden

Jägerpark Heidebl.

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Bei uns geht es um Freizeit und 

Wettkampf. Darüber hinaus 

bilden Teamgeist und mann-

schaftliche Geschlossenheit aller 

Sportarten einen wertvollen 

Beitrag zur Entwicklung der 

Sozialkompetenz.
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FC Dresden e.V. 

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

5 - 7 Jahre

0172 - 140 63 25, www.fcdresden.de

Kaitzer Straße 125 b, 01187 Dresden

Trainingsort: Sportplatz
Meschwitzstr. 10
01099 Dresden

Heeresbäckerei

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Training findet freitags 18:00 bis 

19:00 Uhr von März bis Oktober 

auf dem Kunstrasen Sportplatz 

und November bis 10. Dezember 

sowie im Februar von 16:30 bis 

17:30 Uhr in der Sporthalle statt. 
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Trainingsort: Sporthalle Förderzentrum Sprache Dresden
Fischhausstr. 12 
01099 Dresden

Jägerpark Heideblick

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Badminton

6 Jahre

411 86 45, badminton@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Förderzentrum Sprache Dresden
Fischhausstr. 12 
01099 Dresden

Jägerpark Heidebl.

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Bei uns geht es um Freizeit und 

Wettkampf. Darüber hinaus 

bilden Teamgeist und mann-

schaftliche Geschlossenheit aller 

Sportarten einen wertvollen 

Beitrag zur Entwicklung der 

Sozialkompetenz.

ALBERTPARK10 | ALBERTSTADT / ALTSTADT | 11

FC Dresden e.V. 

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

5 - 7 Jahre

0172 - 140 63 25, www.fcdresden.de

Kaitzer Straße 125 b, 01187 Dresden

Trainingsort: Sportplatz
Meschwitzstr. 10
01099 Dresden

Heeresbäckerei

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Training findet freitags 18:00 bis 

19:00 Uhr von März bis Oktober 

auf dem Kunstrasen Sportplatz 

und November bis 10. Dezember 

sowie im Februar von 16:30 bis 

17:30 Uhr in der Sporthalle statt. 



FC Dresden e.V. 

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

5 - 7 Jahre

0172 - 140 63 25, www.fcdresden.de

Kaitzer Straße 125 b, 01187 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Dreikönigsschule
Louisenstr. 42
01099 Dresden

Alaunstraße

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Training findet freitags 18:00 bis 

19:00 Uhr von März bis Oktober 

auf dem Kunstrasen Sportplatz 

und November bis 10. Dezember 

sowie im Februar von 16:30 bis 

17:30 Uhr in der Sporthalle statt. 

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Zirkus "Varitee“

6 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Waldorfschule
Marienallee 5
01099 Dresden

Marienallee

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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TC Blau-Weiß Blasewitz e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Tennis

ab 4 Jahre

252 29 31, info@bwdresden.de

Vogesenweg 10, 01309 Dresden

Trainingsort: Tennishalle
Hepkestraße 138
01277 Dresden

Hepkestraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Tennisschule bietet bereits für 

Kinder ab 4 Jahren den Einstieg. 

Spielerisch und durch 

pädagogisch geschulte Trainer 

haben die Kinder sehr schnell 

Spaß am Umgang mit Schläger 

und Ball.

Postsportverein Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderballsport

4 - 6 Jahre

0174 - 830 12 39, www.post-sv-dresden.de

Enderstraße 94, 01277 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 32. Grundschule
Hofmannstraße 34
01277 Dresden

Gustav-Freytag-Str.

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Kids-Fit-Ballsport: vielseitiger, 

sportartübergreifender Ansatz in 

spielerischer Form und viel Spaß 

sowie Freude an Bewegung

Freitag 16:00 bis 17:00 Uhr oder 

17:00 bis 18:00 Uhr.
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Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Grundschule Cossebaude
Bahnhofstraße 5
01156 Dresden

Bahnhofstraße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Gymnasium Cotta
Cossebauder Str. 35
01157 Dresden

Cossebauder Straße

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport- und Freizeittreff Gönnsdorf e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Aikido

5 - 14 Jahre

0172-344 34 63, u.leipert@aikidodojo-bushi.de

Schönfelder Landstraße 27, 01328 Dresden

Trainingsort: Aikido Bushi
Ullersdorfer Platz 2
01324 Dresden

Bühlau

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir bieten Aikidogrundlagen, 

Grundstellungen, Fallübungen, 

Techniken und viele Spiele, die der 

Verbesserung der Koordination 

dienen.
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Eissportclub Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Eishockey

3 - 6 Jahre

205 29 38, www.escd-ev.de

Magdeburger Straße 10, 01067 Dresden

Trainingsort: Arena
Magdeburger Str. 10
01067 Dresden

KH Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingseishalle
Magdeburger Str. 10
01067 Dresden

Eissporthalle

vorhanden        

Bei uns wird Nachwuchsarbeit 

groß geschrieben. Bereits ab 3 

Jahren können die Kinder aufs Eis. 

Der Schnuppermonat ist dabei 

kostenfrei und die Ausrüstung 

wird ebenfalls von uns gestellt.

Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

5 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC 
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Gerätturnen für Kinder ab 5 Jahre. 

Erlernt werden Bodenübungen 

Rollbewegungen, Balkenübungen 

usw. Förderung der koordinativen 

und motorischen Fähigkeiten.

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 6. Grundschule
Fetscherstr. 2
01307 Dresden

Fetscherplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Die Kinder sollen bei uns auf 

spielerische Art und Weise Spaß 

und Freude an der Bewegung 

finden. Bei uns findet der 

Kindersport jeden Mittwoch von 

15.55 Uhr bis 16.55 Uhr statt.

SG Dresden Striesen e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

4 - 5 Jahre

0173 - 188 19 04, wilifu@sgstriesen.de

Salzburger Str. 141, 01237 Dresden

Trainingsort: Fußballplatz SG Striesen
Salzburger Str. 141
01237 Dresden

Lasallestraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir lieben Fußball - Du auch? 

Dann komm doch bei uns vorbei. 

Wir trainieren immer Mittwoch 

von 16.00 bis 17.30 Uhr auf dem 

Fußballplatz Salzburger Str. 141 

oder in der Turnhalle auf dem 

Berthelsdorfer Weg 2.

DOBRITZ16 |
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Postsportverein Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Rollkunstlaufen

4 - 6 Jahre

0173-9261310, post-sv-dresden-rollkunstlauf.de

Enderstraße 94 / Haus A, 01277 Dresden

Trainingsort: Rollsportstadion
Magdeburger Str. 10
01067 Dresden

KH Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Rollkunstlaufen ist vergleichbar 

mit Eiskunstlaufen. Fast alle 

Sprünge, Pirouetten und Schritte 

finden sich im Rollkunstlaufen 

wieder.
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Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Eltern-Kind-Turnen

2 - 4 Jahre

43 82 28 01, info@dsc-turnen.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir bieten Eltern-Kind-Turnen für 

Kinder zwischen 2 und 4 Jahren 

an, bei dem die spielerische 

Bewegungserfahrung im 

Mittelpunkt steht.

Rugby Cricket Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

2 - 6 Jahre

0176 - 23 95 73 70, www.dresdenrugby.de

Magdeburger Str. 10, 01067 Dresden

Trainingsort: Rasenplatz
Magdeburger Str. 10
01067 Dresden

Alberthafen

vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir bieten Kinderturnen mit 

verschiedenen Geräten wie Bällen 

und kleinen Spielen an. Die Kinder 

lernen so durch spaßbetonte 

Bewegung ihren Körper aus der 

Sicht des Sports kennen.

Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

4 - 6 Jahre

43 82 28 01, info@dsc-turnen.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir bieten Kooperationen mit 

Dresdner Kindergärten an. Einmal 

wöchentlich werden die Kinder 

mit unserem Vereinsbus abgeholt 

und treiben eine Stunde Sport bei 

uns, um erste Turnerfahrungen zu 

sammeln.

Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Sportakrobatik

5 - 7 Jahre

43 82 28 01, www.dsc1898.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

In unserer Talentegruppe führen 

wir Kinder zwischen 7 und 9 

Jahren an die Grundlagen der 

Sportakrobatik heran. 

Probetraining immer Montag, 

Mittwoch und Freitag von 16.00 

Uhr bis 18.00 Uhr möglich.

Familien- und Integrationszentrum "Cinderella“

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Sport-Ballett, Tanzsport

4 - 7 Jahre

0176 - 700 209 04, cinderella.e.v@gmail.com

Bienertstr. 6, 01187 Dresden

Trainingsort: Fechthalle
Pieschener Allee 1
01067 Dresden

Kongresszentrum

vorhanden        
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Kurzbeschreibung:

Tanzen lernen bedeutet, 

Rhythmusgefühl zu entdecken, 

Motorik zu trainieren, Kreativität 

u. Ausdruck zu entwickeln, 

Fantasie anzuregen u. nicht 

zuletzt, gemeinsam Spaß zu 

haben.



Postsportverein Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Rollkunstlaufen

4 - 6 Jahre

0173-9261310, post-sv-dresden-rollkunstlauf.de

Enderstraße 94 / Haus A, 01277 Dresden

Trainingsort: Rollsportstadion
Magdeburger Str. 10
01067 Dresden

KH Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Rollkunstlaufen ist vergleichbar 

mit Eiskunstlaufen. Fast alle 

Sprünge, Pirouetten und Schritte 

finden sich im Rollkunstlaufen 

wieder.
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Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Eltern-Kind-Turnen

2 - 4 Jahre

43 82 28 01, info@dsc-turnen.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir bieten Eltern-Kind-Turnen für 

Kinder zwischen 2 und 4 Jahren 

an, bei dem die spielerische 

Bewegungserfahrung im 

Mittelpunkt steht.

Rugby Cricket Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

2 - 6 Jahre

0176 - 23 95 73 70, www.dresdenrugby.de

Magdeburger Str. 10, 01067 Dresden

Trainingsort: Rasenplatz
Magdeburger Str. 10
01067 Dresden

Alberthafen

vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir bieten Kinderturnen mit 

verschiedenen Geräten wie Bällen 

und kleinen Spielen an. Die Kinder 

lernen so durch spaßbetonte 

Bewegung ihren Körper aus der 

Sicht des Sports kennen.

Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

4 - 6 Jahre

43 82 28 01, info@dsc-turnen.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir bieten Kooperationen mit 

Dresdner Kindergärten an. Einmal 

wöchentlich werden die Kinder 

mit unserem Vereinsbus abgeholt 

und treiben eine Stunde Sport bei 

uns, um erste Turnerfahrungen zu 

sammeln.

Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Sportakrobatik

5 - 7 Jahre

43 82 28 01, www.dsc1898.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

In unserer Talentegruppe führen 

wir Kinder zwischen 7 und 9 

Jahren an die Grundlagen der 

Sportakrobatik heran. 

Probetraining immer Montag, 

Mittwoch und Freitag von 16.00 

Uhr bis 18.00 Uhr möglich.

Familien- und Integrationszentrum "Cinderella“

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Sport-Ballett, Tanzsport

4 - 7 Jahre

0176 - 700 209 04, cinderella.e.v@gmail.com

Bienertstr. 6, 01187 Dresden

Trainingsort: Fechthalle
Pieschener Allee 1
01067 Dresden

Kongresszentrum

vorhanden        
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Kurzbeschreibung:

Tanzen lernen bedeutet, 

Rhythmusgefühl zu entdecken, 

Motorik zu trainieren, Kreativität 

u. Ausdruck zu entwickeln, 

Fantasie anzuregen u. nicht 

zuletzt, gemeinsam Spaß zu 

haben.



Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Selbstverteidigung für Kinder

ab 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 92. Grundschule
Großzschachwitzer Str. 29
01259 Dresden

Bahnhofstraße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Familien- und Integrationszentrum "Cinderella“

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Taekwon-Do

5 - 7 Jahre

0176 - 700 209 04, cinderella.e.v@gmail.com

Bienertstr. 6, 01187 Dresden

Trainingsort: Fechthalle
Pieschener Allee 1
01067 Dresden

Kongresszentrum

vorhanden        

Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

3D-ActiveKids

5 - 10 Jahre

438 22 62, 3d-kindersport@dsc1898.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

3D-ActiveKids ist ein allgemeines 

Sportangebot für Kinder, die 

verschiedene Sportarten vom 

allgemeinen zum spezifischen 

Kennenlernen wollen.

Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

3D-Kindersport

5 - 10 Jahre

438 22 62, 3d-kindersport@dsc1898.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

3D-Kindersport ist ein einzig-

artiges Sportangebot des DSC, 

bei dem Kinder sechs verschiede-

ne Sportarten aus unserem 

Angebot innerhalb eines 

Schuljahres ausprobieren.
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Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

4 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 80. Grundschule
Oskar-Seyffert-Str. 3
01189 Dresden

Rathausstraße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Gerätturnen für Kinder ab 4 Jahre. 

Erlernt werden Bodenübungen 

Rollbewegungen, Balkenübungen 

und vieles mehr. Durch diesen 

Sport fördern wir die koordinati-

ven und motorischen Fähigkeiten. 

Kurzbeschreibung:

Taekwondo Kinderkurse unter 

Anleitung von Meister Gunnar 

Horak.



Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Selbstverteidigung für Kinder

ab 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 92. Grundschule
Großzschachwitzer Str. 29
01259 Dresden

Bahnhofstraße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Familien- und Integrationszentrum "Cinderella“

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Taekwon-Do

5 - 7 Jahre

0176 - 700 209 04, cinderella.e.v@gmail.com

Bienertstr. 6, 01187 Dresden

Trainingsort: Fechthalle
Pieschener Allee 1
01067 Dresden

Kongresszentrum

vorhanden        

Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

3D-ActiveKids

5 - 10 Jahre

438 22 62, 3d-kindersport@dsc1898.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

3D-ActiveKids ist ein allgemeines 

Sportangebot für Kinder, die 

verschiedene Sportarten vom 

allgemeinen zum spezifischen 

Kennenlernen wollen.

Dresdner SC 1898 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

3D-Kindersport

5 - 10 Jahre

438 22 62, 3d-kindersport@dsc1898.de

Magdeburger Straße 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle DSC
Magdeburger Str. 12
01067 Dresden

Krankenhaus Friedrichstadt

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

3D-Kindersport ist ein einzig-

artiges Sportangebot des DSC, 

bei dem Kinder sechs verschiede-

ne Sportarten aus unserem 

Angebot innerhalb eines 

Schuljahres ausprobieren.
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Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

4 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 80. Grundschule
Oskar-Seyffert-Str. 3
01189 Dresden

Rathausstraße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Gerätturnen für Kinder ab 4 Jahre. 

Erlernt werden Bodenübungen 

Rollbewegungen, Balkenübungen 

und vieles mehr. Durch diesen 

Sport fördern wir die koordinati-

ven und motorischen Fähigkeiten. 

Kurzbeschreibung:

Taekwondo Kinderkurse unter 

Anleitung von Meister Gunnar 

Horak.



Dresdner Delphine e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Schwimmen

ab 5 Jahre

0177 - 369 52 08, www.dresdner-delphine.de

Clemens-Hanusch-Weg 4b, 01705 Freital

Trainingsort: Elbamare
Wölfnitzer Ring 65
01169 Dresden

Wölfnitzer Ring

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Seepferdchen in der Tasche und 

Spaß an der Bewegung im 

Wasser? Ausprobieren und am 

Sichtungstraining teilnehmen. 

Lernen der Schwimmarten und 

sich in Wettkämpfen messen.

Sport- und Freizeittreff Gönnsdorf e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Aikido

5 - 14 Jahre

0172-344 34 63, u.leipert@aikidodojo-bushi.de

Schönfelder Landstraße 27, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinssaal
Schönfelder Landstraße 27
01328 Dresden

Gönnsdorf

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir bieten Aikidogrundlagen, 

Grundstellungen, Fallübungen, 

Techniken und viele Spiele, die der 

Verbesserung der Koordination 

dienen.

Sport- und Freizeittreff Gönnsdorf e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Tanz und Bewegung

4 - 6 Jahre

0175 - 818 88 18, info@verein-goennsdorf.de

Schönfelder Landstraße 27, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinssaal
Schönfelder Landstraße 27
01328 Dresden

Gönnsdorf

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Kinderbühne stärkt das 

Selbstbewußtsein der Kinder. 

Wir tanzen, sprechen und 

schauspielern. Geschminkt und 

kostümiert treten wir natürlich 

auch vor Publikum auf.

Sport- und Freizeittreff Gönnsdorf e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 7 Jahre

0175 - 818 88 18, info@verein-goennsdorf.de

Schönfelder Landstraße 27, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinssaal
Schönfelder Landstraße 27
01328 Dresden

Gönnsdorf

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir nutzen Bälle, Bänke, Pads 

und anderes, um die Motorik der 

Kinder zu trainieren. Sportliche 

Spiele machen dabei großen Spaß 

und runden das Programm ab.
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Dresdner SSV e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

5 - 14 Jahre

0157 - 55 49 81 83, www.dresdnerssv.de

Forsythienstraße 26, 01169 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Forsythienstr. 26
01169 Dresden

Betriebshof Gorbitz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Fußball von November bis 

Februar in der Sporthalle 

(Forsythienstr. 26) und von März 

bis Oktober auf dem Sportplatz 

„Am Leutewitzer Park“ auf der 

Steinbacher Str. 56 a.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 135. Grundschule
Amalie-Dietrich-Platz 10
01169 Dresden

Amalie-Dietrich-Platz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de



Dresdner Delphine e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Schwimmen

ab 5 Jahre

0177 - 369 52 08, www.dresdner-delphine.de

Clemens-Hanusch-Weg 4b, 01705 Freital

Trainingsort: Elbamare
Wölfnitzer Ring 65
01169 Dresden

Wölfnitzer Ring

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Seepferdchen in der Tasche und 

Spaß an der Bewegung im 

Wasser? Ausprobieren und am 

Sichtungstraining teilnehmen. 

Lernen der Schwimmarten und 

sich in Wettkämpfen messen.

Sport- und Freizeittreff Gönnsdorf e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Aikido

5 - 14 Jahre

0172-344 34 63, u.leipert@aikidodojo-bushi.de

Schönfelder Landstraße 27, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinssaal
Schönfelder Landstraße 27
01328 Dresden

Gönnsdorf

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir bieten Aikidogrundlagen, 

Grundstellungen, Fallübungen, 

Techniken und viele Spiele, die der 

Verbesserung der Koordination 

dienen.

Sport- und Freizeittreff Gönnsdorf e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Tanz und Bewegung

4 - 6 Jahre

0175 - 818 88 18, info@verein-goennsdorf.de

Schönfelder Landstraße 27, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinssaal
Schönfelder Landstraße 27
01328 Dresden

Gönnsdorf

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Kinderbühne stärkt das 

Selbstbewußtsein der Kinder. 

Wir tanzen, sprechen und 

schauspielern. Geschminkt und 

kostümiert treten wir natürlich 

auch vor Publikum auf.

Sport- und Freizeittreff Gönnsdorf e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 7 Jahre

0175 - 818 88 18, info@verein-goennsdorf.de

Schönfelder Landstraße 27, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinssaal
Schönfelder Landstraße 27
01328 Dresden

Gönnsdorf

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir nutzen Bälle, Bänke, Pads 

und anderes, um die Motorik der 

Kinder zu trainieren. Sportliche 

Spiele machen dabei großen Spaß 

und runden das Programm ab.
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Dresdner SSV e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

5 - 14 Jahre

0157 - 55 49 81 83, www.dresdnerssv.de

Forsythienstraße 26, 01169 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Forsythienstr. 26
01169 Dresden

Betriebshof Gorbitz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Fußball von November bis 

Februar in der Sporthalle 

(Forsythienstr. 26) und von März 

bis Oktober auf dem Sportplatz 

„Am Leutewitzer Park“ auf der 

Steinbacher Str. 56 a.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 135. Grundschule
Amalie-Dietrich-Platz 10
01169 Dresden

Amalie-Dietrich-Platz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de



Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderzirkus

3 - 12 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Romain-Rolland-Gymnasium
Weintraubenstraße 3
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Platz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 10 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 88. Oberschule
Dresdner Straße 50
01326 Dresden

Gohliser Weg

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Romain-Rolland-Gymnasium
Weintraubenstraße 3
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Platz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

VfB Hellerau-Klotzsche

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Bewegungsschule, Sportgymnastik

3 - 7 Jahre

www.vfb-hellerau-klotzsche.de

Karl-Liebknecht-Str. 53, 01109 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Karl-Liebknecht-Str. 53
01109 Dresden

Heinrich-Tessenow-Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Bewegungsschule ist ein 

allgemeines, spielerisches und 

kognitives Koordinationstrai-

ning. Wir legen die Grundlage 

für eine spätere Spezialisierung 

in unseren anderen Abteilungen.
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderzirkus

3 - 12 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Romain-Rolland-Gymnasium
Weintraubenstraße 3
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Platz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 10 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 88. Oberschule
Dresdner Straße 50
01326 Dresden

Gohliser Weg

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Romain-Rolland-Gymnasium
Weintraubenstraße 3
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Platz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

VfB Hellerau-Klotzsche

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Bewegungsschule, Sportgymnastik

3 - 7 Jahre

www.vfb-hellerau-klotzsche.de

Karl-Liebknecht-Str. 53, 01109 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Karl-Liebknecht-Str. 53
01109 Dresden

Heinrich-Tessenow-Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Bewegungsschule ist ein 

allgemeines, spielerisches und 

kognitives Koordinationstrai-

ning. Wir legen die Grundlage 

für eine spätere Spezialisierung 

in unseren anderen Abteilungen.
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Taekwondo Allkampf Club Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Taekwon-Do und Allkampf Jiu-Jitsu

ab 4 Jahre

0172 - 984 87 17, www.taekwondo-magosch.de

Fetscherstr. 32 - 34, 01307 Dresden

Trainingsort: Trainingsraum
Fetscherstr. 32 - 34
01307 Dresden

Fetscherplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Spielerisches Heranführen an die 

Kampfkunst und Spaß an 

koordinativer Bewegung in 

eigenen Trainingsräumen mit 

weichen Matten.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 10 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Dinglingerschule
Dinglinger Str. 4
01307 Dresden

Straßburger Platz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Tischtennisverein TTV Dresden 2007 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Tischtennis

6 - 14 Jahre

0177 - 405 40 01, www.tischtennis-in-dresden.de

Blasewitzer Str. 9, 01307 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 30. Oberschule
Unterer Kreuzweg 4
01097 Dresden

Albertplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Mehrere Trainingseinheiten für 

Kinder und Jugendliche mit der 

Möglichkeit zur Teilnahme am 

Wettkampfbetrieb.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Einrad

ab 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Aussenstelle Ro.-Ro.-Gymnasium
Lessingstraße 10
01099 Dresden

Pulsnitzer Straße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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Taekwondo Allkampf Club Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Taekwon-Do und Allkampf Jiu-Jitsu

ab 4 Jahre

0172 - 984 87 17, www.taekwondo-magosch.de

Fetscherstr. 32 - 34, 01307 Dresden

Trainingsort: Trainingsraum
Fetscherstr. 32 - 34
01307 Dresden

Fetscherplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Spielerisches Heranführen an die 

Kampfkunst und Spaß an 

koordinativer Bewegung in 

eigenen Trainingsräumen mit 

weichen Matten.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 10 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Dinglingerschule
Dinglinger Str. 4
01307 Dresden

Straßburger Platz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Tischtennisverein TTV Dresden 2007 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Tischtennis

6 - 14 Jahre

0177 - 405 40 01, www.tischtennis-in-dresden.de

Blasewitzer Str. 9, 01307 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 30. Oberschule
Unterer Kreuzweg 4
01097 Dresden

Albertplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Mehrere Trainingseinheiten für 

Kinder und Jugendliche mit der 

Möglichkeit zur Teilnahme am 

Wettkampfbetrieb.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Einrad

ab 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Aussenstelle Ro.-Ro.-Gymnasium
Lessingstraße 10
01099 Dresden

Pulsnitzer Straße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 10 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 65. Grundschule
Zschierener Straße 5
01259 Dresden

Zschierener Straße

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Cheerleader Verein Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Cheerleading

5 - 7 Jahre

info@cvd-dresden.de, www.cvd-dresden.de

Münchner Str. 52, 01187 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 71. Grundschule
Franzweg 4
01217 Dresden

Altkaitz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kaum eine Sportart ist so 

vielfältig wie Cheerleading. Neben 

Tanz und Turnen sind ebenso 

akrobatische Hebefiguren 

Elemente des Cheerleadings.

KAITZ28 |
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 10 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 65. Grundschule
Zschierener Straße 5
01259 Dresden

Zschierener Straße

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Cheerleader Verein Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Cheerleading

5 - 7 Jahre

info@cvd-dresden.de, www.cvd-dresden.de

Münchner Str. 52, 01187 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 71. Grundschule
Franzweg 4
01217 Dresden

Altkaitz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kaum eine Sportart ist so 

vielfältig wie Cheerleading. Neben 

Tanz und Turnen sind ebenso 

akrobatische Hebefiguren 

Elemente des Cheerleadings.
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SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Eltern-Kind-Turnen

2 - 4 Jahre

84 71 40, turnen@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitsport

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Judo

ab 6 Jahre

84 71 40, judo@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeit + Wettkampf
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SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 7 Jahre

84 71 40, kindersport@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitsport

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Turnen

ab 3 Jahre

84 71 40, turnen@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeit + Wettkampf

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Tischtennis

ab 4 Jahre

0170 - 105 40 28, tischtennis@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Freizeit + Wettkampf



SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Eltern-Kind-Turnen

2 - 4 Jahre

84 71 40, turnen@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitsport

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Judo

ab 6 Jahre

84 71 40, judo@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeit + Wettkampf
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SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 7 Jahre

84 71 40, kindersport@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitsport

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Turnen

ab 3 Jahre

84 71 40, turnen@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeit + Wettkampf

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Tischtennis

ab 4 Jahre

0170 - 105 40 28, tischtennis@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Freizeit + Wettkampf
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Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

5 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 93. Grundschule
Dobritzer Weg 1
01237 Dresden

Abzweig nach Reick

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Gerätturnen für Kinder ab 5 Jahre. 

Erlernt werden Bodenübungen 

Rollbewegungen, Balkenübungen 

und vieles mehr. Durch diesen 

Sport fördern wir die koordinati-

ven und motorischen Fähigkeiten. 

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule für Lernförderung
Pirnaer Landstraße 55
01237 Dresden

Abzweig nach Reick

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kegeln

ab 8 Jahre

804 79 59, kegeln@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeit, auf Wettkampf 

hinführend.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderzirkus

3 - 12 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 30. Grundschule
Zugang über Johann-Meyer-Straße 
01097 Dresden

Tannenstraße

keine Angaben

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

5 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 93. Grundschule
Dobritzer Weg 1
01237 Dresden

Abzweig nach Reick

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Gerätturnen für Kinder ab 5 Jahre. 

Erlernt werden Bodenübungen 

Rollbewegungen, Balkenübungen 

und vieles mehr. Durch diesen 

Sport fördern wir die koordinati-

ven und motorischen Fähigkeiten. 

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule für Lernförderung
Pirnaer Landstraße 55
01237 Dresden

Abzweig nach Reick

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kegeln

ab 8 Jahre

804 79 59, kegeln@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Motor Mickten
Pestalozziplatz 20
01127 Dresden

Liststraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeit, auf Wettkampf 

hinführend.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderzirkus

3 - 12 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 30. Grundschule
Zugang über Johann-Meyer-Straße 
01097 Dresden

Tannenstraße

keine Angaben

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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Postsportverein Dresden e.V. 

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

5 - 6 Jahre

471 51 66, www.post-sv-dresden.de

Enderstraße 94, 01277 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 35. Grundschule
Bünaustraße 12
01159 Dresden

Bünaustraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Sport für Vorschulkinder - hier 

werden Ballspiele sowie 

Grundelemente der Leichtathletik 

und der Gymnastik spielerisch 

erlernt. Training ist immer 

Dienstag von 17.00 bis 18.30 Uhr.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 35. Grundschule
Bünaustraße 12
01159 Dresden

Bünaustraße

vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Dresdner SSV e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

5 - 14 Jahre

0157 - 55 49 81 83, www.dresdnerssv.de

Forsythienstraße 26, 01169 Dresden

Trainingsort: Sportplatz
Steinbacher Str. 56 a
01157 Dresden

Gorbitzer Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Fußball von November bis 

Februar in der Sporthalle 

(Forsythienstr. 26) und von März 

bis Oktober auf dem Sportplatz 

„Am Leutewitzer Park“ auf der 

Steinbacher Str. 56 a.
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Postsportverein Dresden e.V. 

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

5 - 6 Jahre

471 51 66, www.post-sv-dresden.de

Enderstraße 94, 01277 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 35. Grundschule
Bünaustraße 12
01159 Dresden

Bünaustraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Sport für Vorschulkinder - hier 

werden Ballspiele sowie 

Grundelemente der Leichtathletik 

und der Gymnastik spielerisch 

erlernt. Training ist immer 

Dienstag von 17.00 bis 18.30 Uhr.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 35. Grundschule
Bünaustraße 12
01159 Dresden

Bünaustraße

vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Dresdner SSV e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

5 - 14 Jahre

0157 - 55 49 81 83, www.dresdnerssv.de

Forsythienstraße 26, 01169 Dresden

Trainingsort: Sportplatz
Steinbacher Str. 56 a
01157 Dresden

Gorbitzer Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Fußball von November bis 

Februar in der Sporthalle 

(Forsythienstr. 26) und von März 

bis Oktober auf dem Sportplatz 

„Am Leutewitzer Park“ auf der 

Steinbacher Str. 56 a.
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BSV Lockwitzgrund e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

3 - 7 Jahre

0172 - 368 44 70, kontakt@bsv-lockwitzgrund.de

Lockwitzgrund 20, 01257 Dresden

Trainingsort: Sportplatz 
Lockwitzgrund 20
01257 Dresden

Kelterei

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Spielerischer Einstieg in das 

Fußballtraining und die 

Teambildung.

BSV Lockwitzgrund e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kids-Beats

3 - 7 Jahre

0172 - 368 44 70, kontakt@bsv-lockwitzgrund.de

Lockwitzgrund 20, 01257 Dresden

Trainingsort: Unterer Gasthof Lockwitz, Tanzsaal 
Dohnaer Straße 217
01257 Dresden

Dohnaer Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Rhythmische Sportgymnastik mit 

Bällen und Hockern.
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KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schillerschule
Fidelio-F.-Finke-Str. 15
01326 Dresden

Körnerplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir trainieren Montag von 16.45 

Uhr bis 17.40 Uhr und Freitag von 

15.45 Uhr bis 16.40 Uhr sowie 

16.40 Uhr bis 17.35 Uhr.

Wassersportverein "Am Blauen Wunder" e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kanu-Rennsport

6 - 7 Jahre

265 57 09, kanu@wsv-dresden.de

Fidelio-F.-Finke-Str. 12, 01326 Dresden

Trainingsort: Bootshaus
Fidelio-F.-Finke-Str. 12
01326 Dresden

Körnerplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kostenloses Probetraining für 

Kinder ab 6 Jahren, sofern sie 

schon schwimmen können. Im 

Winter vielseitiges spielerisches 

Athletiktraining. Mehr Infos unter 

www.wsv-am-blauen-wunder.de

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 7 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schillerschule
Fidelio-F.-Finke-Str. 15
01326 Dresden

Körnerplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir trainieren Montag von 17.40 

Uhr bis 18.35 Uhr und Freitag von 

17.35 Uhr bis 18.30 Uhr.



BSV Lockwitzgrund e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

3 - 7 Jahre

0172 - 368 44 70, kontakt@bsv-lockwitzgrund.de

Lockwitzgrund 20, 01257 Dresden

Trainingsort: Sportplatz 
Lockwitzgrund 20
01257 Dresden

Kelterei

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Spielerischer Einstieg in das 

Fußballtraining und die 

Teambildung.

BSV Lockwitzgrund e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kids-Beats

3 - 7 Jahre

0172 - 368 44 70, kontakt@bsv-lockwitzgrund.de

Lockwitzgrund 20, 01257 Dresden

Trainingsort: Unterer Gasthof Lockwitz, Tanzsaal 
Dohnaer Straße 217
01257 Dresden

Dohnaer Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Rhythmische Sportgymnastik mit 

Bällen und Hockern.
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KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schillerschule
Fidelio-F.-Finke-Str. 15
01326 Dresden

Körnerplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir trainieren Montag von 16.45 

Uhr bis 17.40 Uhr und Freitag von 

15.45 Uhr bis 16.40 Uhr sowie 

16.40 Uhr bis 17.35 Uhr.

Wassersportverein "Am Blauen Wunder" e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kanu-Rennsport

6 - 7 Jahre

265 57 09, kanu@wsv-dresden.de

Fidelio-F.-Finke-Str. 12, 01326 Dresden

Trainingsort: Bootshaus
Fidelio-F.-Finke-Str. 12
01326 Dresden

Körnerplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kostenloses Probetraining für 

Kinder ab 6 Jahren, sofern sie 

schon schwimmen können. Im 

Winter vielseitiges spielerisches 

Athletiktraining. Mehr Infos unter 

www.wsv-am-blauen-wunder.de

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 7 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schillerschule
Fidelio-F.-Finke-Str. 15
01326 Dresden

Körnerplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir trainieren Montag von 17.40 

Uhr bis 18.35 Uhr und Freitag von 

17.35 Uhr bis 18.30 Uhr.
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 36. Oberschule
Emil-Ueberall-Straße 34
01159 Dresden

Malterstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Einradhockey

ab 6 Jahre

42 44 43 33, einradhockey@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 9. Oberschule
Lommatzscher Str. 121
01139 Dresden

Elbe-Park

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitsport, auf Wettkampf 

hinführend.

TSV Rotation Dresden 1990 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Allgemeiner Vorschulsport

3 - 6 Jahre

849 89 77, info@tsv-rotation.de

Eisenberger Str. 1a, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 41. Grundschule
Hauptmannstraße 15
01139 Dresden

Bunsenstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

"Vom Purzelbaum zur Rolle 

vorwärts" - in spielerischer Form 

werden Kinder im Alter von 3 bis 

6 Jahren an den Sport heran-

geführt.
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 36. Oberschule
Emil-Ueberall-Straße 34
01159 Dresden

Malterstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Einradhockey

ab 6 Jahre

42 44 43 33, einradhockey@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 9. Oberschule
Lommatzscher Str. 121
01139 Dresden

Elbe-Park

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitsport, auf Wettkampf 

hinführend.

TSV Rotation Dresden 1990 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Allgemeiner Vorschulsport

3 - 6 Jahre

849 89 77, info@tsv-rotation.de

Eisenberger Str. 1a, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 41. Grundschule
Hauptmannstraße 15
01139 Dresden

Bunsenstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

"Vom Purzelbaum zur Rolle 

vorwärts" - in spielerischer Form 

werden Kinder im Alter von 3 bis 

6 Jahren an den Sport heran-

geführt.
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SC Borea Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

4 - 6 Jahre

563 42 61, nachwuchs@borea-dresden.de

Jägerpark 12, 01099 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Jägerpark 12
01099 Dresden

Waldschlößchen

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

In der Bewegungsschule erlernen 

die Kinder spielerisch Bewegungs-

abläufe und werden mit vielen 

Ballspielen an den Fußball 

herangeführt.

SC Borea Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

5 - 7 Jahre

563 42 61, nachwuchs@borea-dresden.de

Jägerpark 12, 01099 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Jägerpark 12
01099 Dresden

Waldschlößchen

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kunstrasen
Jägerpark 12
01099 Dresden

Waldschlößchen

vorhanden        

In der Bewegungsschule des SC 

BOREA Dresden e.V. legen wir 

größten Wert auf eine spielerische 

sowie breite, koordinative 

Ausbildung der Kinder.
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KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Berufsschulzentrum
Melanchthonstr. 9
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Dienstag von 

15.50 Uhr bis 16.45 Uhr und

16.45 Uhr bis 17.40 Uhr.

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

6 - 9 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Berufsschulzentrum
Melanchthonstr. 9
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Trainingszeiten Montag von 

15.50 Uhr bis 16.45 Uhr für 

1. und 2. Klassen.



SC Borea Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

4 - 6 Jahre

563 42 61, nachwuchs@borea-dresden.de

Jägerpark 12, 01099 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Jägerpark 12
01099 Dresden

Waldschlößchen

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

In der Bewegungsschule erlernen 

die Kinder spielerisch Bewegungs-

abläufe und werden mit vielen 

Ballspielen an den Fußball 

herangeführt.

SC Borea Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

5 - 7 Jahre

563 42 61, nachwuchs@borea-dresden.de

Jägerpark 12, 01099 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Jägerpark 12
01099 Dresden

Waldschlößchen

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kunstrasen
Jägerpark 12
01099 Dresden

Waldschlößchen

vorhanden        

In der Bewegungsschule des SC 

BOREA Dresden e.V. legen wir 

größten Wert auf eine spielerische 

sowie breite, koordinative 

Ausbildung der Kinder.
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KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Berufsschulzentrum
Melanchthonstr. 9
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Dienstag von 

15.50 Uhr bis 16.45 Uhr und

16.45 Uhr bis 17.40 Uhr.

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

6 - 9 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Berufsschulzentrum
Melanchthonstr. 9
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Trainingszeiten Montag von 

15.50 Uhr bis 16.45 Uhr für 

1. und 2. Klassen.
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Wassersportverein "Am Blauen Wunder" e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kanu-Rennsport

6 - 7 Jahre

265 57 09, kanu@wsv-dresden.de

Fidelio-F.-Finke-Str. 12, 01326 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Alte Schule Niederpoyritz
Plantagenweg 3
01326 Dresden

Staffelsteinstraße

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kostenloses Probetraining für 

Kinder ab 6 Jahren, sofern sie 

schon schwimmen können. Im 

Winter vielseitiges spielerisches 

Athletiktraining. Mehr Infos: 

www.wsv-am-blauen-wunder.de

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 15. Grundschule
Görlitzer Str. 8
01099 Dresden

Görlitzer Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Mittwoch von 

16.00 Uhr bis 17.00 Uhr und

17.00 Uhr bis 18.00 Uhr sowie 

Donnerstag von 16.50 Uhr bis 

17.45 Uhr

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 7 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle BSZ
Melanchthonstr. 9
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Pl.

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Sporthalle 15. GS
Görlitzer Str. 8
01099 Dresden

Görlitzer Straße

vorhanden        

Trainingszeiten „BSZ“:

Mo. von 16.45 Uhr bis 17.40 Uhr 

sowie 17.40 Uhr bis 18.35 Uhr und 

Di. 17.40 Uhr bis 18.35 Uhr.

Trainingszeiten „15. Grundschule“:

Do. von 17.45 Uhr bis 18.45 Uhr.
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Wassersportverein "Am Blauen Wunder" e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kanu-Rennsport

6 - 7 Jahre

265 57 09, kanu@wsv-dresden.de

Fidelio-F.-Finke-Str. 12, 01326 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Alte Schule Niederpoyritz
Plantagenweg 3
01326 Dresden

Staffelsteinstraße

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kostenloses Probetraining für 

Kinder ab 6 Jahren, sofern sie 

schon schwimmen können. Im 

Winter vielseitiges spielerisches 

Athletiktraining. Mehr Infos: 

www.wsv-am-blauen-wunder.de

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 15. Grundschule
Görlitzer Str. 8
01099 Dresden

Görlitzer Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Mittwoch von 

16.00 Uhr bis 17.00 Uhr und

17.00 Uhr bis 18.00 Uhr sowie 

Donnerstag von 16.50 Uhr bis 

17.45 Uhr

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 7 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle BSZ
Melanchthonstr. 9
01099 Dresden

Rosa-Luxemburg-Pl.

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Sporthalle 15. GS
Görlitzer Str. 8
01099 Dresden

Görlitzer Straße

vorhanden        

Trainingszeiten „BSZ“:

Mo. von 16.45 Uhr bis 17.40 Uhr 

sowie 17.40 Uhr bis 18.35 Uhr und 

Di. 17.40 Uhr bis 18.35 Uhr.

Trainingszeiten „15. Grundschule“:

Do. von 17.45 Uhr bis 18.45 Uhr.
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sportplatz 89. Grundschule
Sosaer Straße 10
01257 Dresden

Sosaer Straße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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TSV Cossebaude e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

bis 7 Jahre

0170 - 933 33 02, www.tsv-cossebaude.info

Gohliser Weg 16, 01156 Dresden

Trainingsort: Sportplatz
Gohliser Weg 16
01156 Dresden

Gohliser Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Im Jugendbereich existieren 

Jugendmannschaften (G-Jugend), 

welche von Trainern betreut 

werden.
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sportplatz 89. Grundschule
Sosaer Straße 10
01257 Dresden

Sosaer Straße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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TSV Cossebaude e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

bis 7 Jahre

0170 - 933 33 02, www.tsv-cossebaude.info

Gohliser Weg 16, 01156 Dresden

Trainingsort: Sportplatz
Gohliser Weg 16
01156 Dresden

Gohliser Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Im Jugendbereich existieren 

Jugendmannschaften (G-Jugend), 

welche von Trainern betreut 

werden.

NIEDERSEDLITZ44 |



SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Capoeira

ab 6 Jahre

84 71 40, capoeira@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: KuJ EMMERS
Bürgerstraße 68
01127 Dresden

Altpieschen

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitsport

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Pieschen
Robert-Matzke-Straße 14
01127 Dresden

Altpieschen

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 26. Grundschule
Osterbergstraße 22
01127 Dresden

Rathaus Pieschen

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Gymnasium Dreikönigschule
Terrassenufer 15
01069 Dresden

Sachsenallee

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Dienstag von 

16.00 Uhr bis 17.00 Uhr und

17.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Rugby Cricket Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

2 - 6 Jahre

0176 - 23 95 73 70, www.dresdenrugby.de

Magdeburger Str 10, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Güntzstraße 3
01069 Dresden

Straßburger Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir bieten Kinderturnen mit 

verschiedenen Geräten wie Bällen 

und kleinen Spielen an. Die Kinder 

lernen so durch spaßbetonte 

Bewegung ihren Körper aus der 

Sicht des Sports kennen.



SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Capoeira

ab 6 Jahre

84 71 40, capoeira@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: KuJ EMMERS
Bürgerstraße 68
01127 Dresden

Altpieschen

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitsport

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Pieschen
Robert-Matzke-Straße 14
01127 Dresden

Altpieschen

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 26. Grundschule
Osterbergstraße 22
01127 Dresden

Rathaus Pieschen

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Gymnasium Dreikönigschule
Terrassenufer 15
01069 Dresden

Sachsenallee

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Dienstag von 

16.00 Uhr bis 17.00 Uhr und

17.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Rugby Cricket Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

2 - 6 Jahre

0176 - 23 95 73 70, www.dresdenrugby.de

Magdeburger Str 10, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Güntzstraße 3
01069 Dresden

Straßburger Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir bieten Kinderturnen mit 

verschiedenen Geräten wie Bällen 

und kleinen Spielen an. Die Kinder 

lernen so durch spaßbetonte 

Bewegung ihren Körper aus der 

Sicht des Sports kennen.



Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Badminton

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Grundschule Schönfeld
Borsbergstr. 12 a
01328 Dresden

Schule Schönfeld

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Im Kurs Badminton wird die 

Sportart vermittelt. Techniken 

werden erlernt und angewendet.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 126. Grundschule
Cämmerswalder Straße 41
01189 Dresden

Cämmerswalder Straße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Gymnasium Dresden Plauen
Kantstraße 2
01187 Dresden

Rathaus Plauen

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Berufsschulzentrum
Höckendorfer Weg 2
01189 Dresden

Höckendorfer Weg

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Badminton

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Grundschule Schönfeld
Borsbergstr. 12 a
01328 Dresden

Schule Schönfeld

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Im Kurs Badminton wird die 

Sportart vermittelt. Techniken 

werden erlernt und angewendet.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 126. Grundschule
Cämmerswalder Straße 41
01189 Dresden

Cämmerswalder Straße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Gymnasium Dresden Plauen
Kantstraße 2
01187 Dresden

Rathaus Plauen

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Berufsschulzentrum
Höckendorfer Weg 2
01189 Dresden

Höckendorfer Weg

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 6 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort:

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten „Sporthalle 33 GS“:

Montag von 16.25 Uhr bis 17.20 

Uhr sowie 17.20 Uhr bis 18.15 Uhr. 

Trainingszeiten „Sporthalle“:

Freitag von 15.30 Uhr bis 16.30 

Uhr sowie 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr 

Sporthalle 33. Grundschule
Marienberger Str. 7
01279 Dresden

Marienberger Straße

vorhanden        

TC Blau-Weiß Blasewitz e.V. 

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Tennis

ab 4 Jahre

252 29 31, info@bwdresden.de

Vogesenweg 10, 01309 Dresden

Trainingsort: Tennisanlage
Vogesenweg 10
01309 Dresden

Prellerstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Tennishalle
Hepkestraße 138
01277 Dresden

Hepkestraße

vorhanden        

Die Tennisschule bietet bereits für 

Kinder ab 4 Jahren den Einstieg. 

Spielerisch und durch 

pädagogisch geschulte Trainer 

haben die Kinder sehr schnell 

Spaß am Umgang mit Schläger 

und Ball.

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 33. Grundschule
Marienberger Str. 7
01279 Dresden

Marienberger Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

1,5 - 2 Jahre:

Trainingszeiten Montag von 

15.30 Uhr bis 16.25 Uhr.

2 - 4 Jahre:

Trainingszeiten Donnerstag von 

16.45 Uhr bis 17.40 Uhr.
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 96. Grundschule
Liebstädter Straße 37
01277 Dresden

Rauensteinstraße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SG Dresden Striesen e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

4 - 5 Jahre

0173 - 188 19 04, wilifu@sgstriesen.de

Salzburger Str. 141, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 32. Oberschule
Berthelsdorfer Weg 2
01277 Dresden

Knappestraße

keine Angaben

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir lieben Fußball - Du auch? 

Dann komm doch bei uns vorbei. 

Wir trainieren immer Mittwoch 

von 16.00 bis 17.30 Uhr auf der 

Fußballplatz Salzburger Str. 141 

oder in der Turnhalle auf dem 

Berthelsdorfer Weg 2.
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 16. Grundschule
Josephinenstraße 6
01069 Dresden

Josephinenstraße

keine Angaben

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de



KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 6 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort:

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten „Sporthalle 33 GS“:

Montag von 16.25 Uhr bis 17.20 

Uhr sowie 17.20 Uhr bis 18.15 Uhr. 

Trainingszeiten „Sporthalle“:

Freitag von 15.30 Uhr bis 16.30 

Uhr sowie 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr 

Sporthalle 33. Grundschule
Marienberger Str. 7
01279 Dresden

Marienberger Straße

vorhanden        

TC Blau-Weiß Blasewitz e.V. 

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Tennis

ab 4 Jahre

252 29 31, info@bwdresden.de

Vogesenweg 10, 01309 Dresden

Trainingsort: Tennisanlage
Vogesenweg 10
01309 Dresden

Prellerstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Tennishalle
Hepkestraße 138
01277 Dresden

Hepkestraße

vorhanden        

Die Tennisschule bietet bereits für 

Kinder ab 4 Jahren den Einstieg. 

Spielerisch und durch 

pädagogisch geschulte Trainer 

haben die Kinder sehr schnell 

Spaß am Umgang mit Schläger 

und Ball.

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 33. Grundschule
Marienberger Str. 7
01279 Dresden

Marienberger Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

1,5 - 2 Jahre:

Trainingszeiten Montag von 

15.30 Uhr bis 16.25 Uhr.

2 - 4 Jahre:

Trainingszeiten Donnerstag von 

16.45 Uhr bis 17.40 Uhr.
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 96. Grundschule
Liebstädter Straße 37
01277 Dresden

Rauensteinstraße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SG Dresden Striesen e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fußball

4 - 5 Jahre

0173 - 188 19 04, wilifu@sgstriesen.de

Salzburger Str. 141, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 32. Oberschule
Berthelsdorfer Weg 2
01277 Dresden

Knappestraße

keine Angaben

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir lieben Fußball - Du auch? 

Dann komm doch bei uns vorbei. 

Wir trainieren immer Mittwoch 

von 16.00 bis 17.30 Uhr auf der 

Fußballplatz Salzburger Str. 141 

oder in der Turnhalle auf dem 

Berthelsdorfer Weg 2.
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 16. Grundschule
Josephinenstraße 6
01069 Dresden

Josephinenstraße

keine Angaben

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 25. Grundschule
Pohlandstraße 40
01309 Dresden

Pohlandplatz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Karate (Kara-Ho)

ab 6 Jahren

84 71 40, karaho@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 51. Grundschule
Rosa-Menzer-Str. 24
01309 Dresden

Bergmannstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitkampfsport

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 10 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 51. Grundschule
Rosa-Menzer-Str. 24
01309 Dresden

Bergmannstraße

vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

STREHLEN52 |

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 128. Oberschule
Rudolf-Bergander-Ring 3
01219 Dresden

Wieckestraße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de
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Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 25. Grundschule
Pohlandstraße 40
01309 Dresden

Pohlandplatz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Karate (Kara-Ho)

ab 6 Jahren

84 71 40, karaho@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 51. Grundschule
Rosa-Menzer-Str. 24
01309 Dresden

Bergmannstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeitkampfsport

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 10 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 51. Grundschule
Rosa-Menzer-Str. 24
01309 Dresden

Bergmannstraße

vorhanden

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

STREHLEN52 |

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 128. Oberschule
Rudolf-Bergander-Ring 3
01219 Dresden

Wieckestraße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de



Postsportverein Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Rollkunstlaufen

4 - 6 Jahre

0173-9261310, post-sv-dresden-rollkunstlauf.de

Enderstraße 94 / Haus A, 01277 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Martin-Andersen-Nexö-Gymn.
Haydnstraße 44
01309 Dresden

Mosenstraße

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Rollkunstlaufen ist vergleichbar 

mit Eiskunstlaufen. Fast alle 

Sprünge, Pirouetten und Schritte 

finden sich im Rollkunstlaufen 

wieder.

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 6 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort:

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Freitag von 

15.30 Uhr bis 16.30 Uhr und

16.30 Uhr bis 17.30 Uhr.

STRIESEN54 |

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Hans-Erlwein-Gymnasium
Eibenstocker Str. 30
01277 Dresden

Altenberger Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Trainingszeiten Freitag von 

15.30 Uhr bis 16.30 Uhr und 

16.30 Uhr bis 17.30 Uhr.

Sporthalle Montessorischule
Glashütter Str. 10
01309 Dresden

Bergmannstraße

keine Angaben

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

6 - 9 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Montessorischule
Glashütter Str. 10
01309 Dresden

Bergmannstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Freitag von 

17.30 Uhr bis 18.30 Uhr für

1. und 2. Klassen.

| 55STRIESEN



Postsportverein Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Rollkunstlaufen

4 - 6 Jahre

0173-9261310, post-sv-dresden-rollkunstlauf.de

Enderstraße 94 / Haus A, 01277 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Martin-Andersen-Nexö-Gymn.
Haydnstraße 44
01309 Dresden

Mosenstraße

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Rollkunstlaufen ist vergleichbar 

mit Eiskunstlaufen. Fast alle 

Sprünge, Pirouetten und Schritte 

finden sich im Rollkunstlaufen 

wieder.

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

4 - 6 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort:

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Freitag von 

15.30 Uhr bis 16.30 Uhr und

16.30 Uhr bis 17.30 Uhr.

STRIESEN54 |

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

2 - 4 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Hans-Erlwein-Gymnasium
Eibenstocker Str. 30
01277 Dresden

Altenberger Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Trainingszeiten Freitag von 

15.30 Uhr bis 16.30 Uhr und 

16.30 Uhr bis 17.30 Uhr.

Sporthalle Montessorischule
Glashütter Str. 10
01309 Dresden

Bergmannstraße

keine Angaben

KiDDs Kindersportverein e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

6 - 9 Jahre

0177 - 542 75 73, www.kidds.info

Winterbergstraße 94, 01237 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Montessorischule
Glashütter Str. 10
01309 Dresden

Bergmannstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten Freitag von 

17.30 Uhr bis 18.30 Uhr für

1. und 2. Klassen.

| 55STRIESEN



Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: SH 14. Grundschule
Schweizer Straße 7
01069 Dresden

Budapester Straße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SH 117. Grundschule
Reichenbachstraße 12
01069 Dresden 

Reichenbachstraße

vorhanden

Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Schwimmen

5 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Arnholdbad
Helmut-Schön-Allee 2
01069 Dresden

Arnholdbad

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Schwimmen und Schwimmen 

lernen.

Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Karate

7 - 14 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Gymnasium Bürgerwiese
Gret-Palucca-Str. 1
01069 Dresden

Gret-Palucca-Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten:

Montags 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr.

SÜDVORSTADT | 57SÜDVORSTADT56 |



Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 6 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: SH 14. Grundschule
Schweizer Straße 7
01069 Dresden

Budapester Straße

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

SH 117. Grundschule
Reichenbachstraße 12
01069 Dresden 

Reichenbachstraße

vorhanden

Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Schwimmen

5 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Arnholdbad
Helmut-Schön-Allee 2
01069 Dresden

Arnholdbad

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Schwimmen und Schwimmen 

lernen.

Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Karate

7 - 14 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Gymnasium Bürgerwiese
Gret-Palucca-Str. 1
01069 Dresden

Gret-Palucca-Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten:

Montags 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr.

SÜDVORSTADT | 57SÜDVORSTADT56 |



Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 44. Grundschule
Salbachstraße 10
01279 Dresden

Wasserwerk Tolkewitz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

TOLKEWITZ58 | TRACHAU | 59

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Badminton

ab 6 Jahren

411 86 45, badminton@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 56. Oberschule
Aachener Str. 10
01129 Dresden

Kopernikusstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeit + Wettkampf

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Volleyball

ab 3 Jahre

84 71 40, volleyball@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 106. Grundschule
Großenhainer Straße 187
01129 Dresden

Hubertusplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Freizeit, auf Wettkampf 

hinführend.



Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 44. Grundschule
Salbachstraße 10
01279 Dresden

Wasserwerk Tolkewitz

nicht vorhanden

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

TOLKEWITZ58 | TRACHAU | 59

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Badminton

ab 6 Jahren

411 86 45, badminton@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 56. Oberschule
Aachener Str. 10
01129 Dresden

Kopernikusstraße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Freizeit + Wettkampf

SV Motor Mickten-Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Volleyball

ab 3 Jahre

84 71 40, volleyball@motor-mickten.de

Pestalozziplatz 20, 01127 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 106. Grundschule
Großenhainer Straße 187
01129 Dresden

Hubertusplatz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Freizeit, auf Wettkampf 

hinführend.



SC Hirschkäfer e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

6 - 12 Jahre

264 03 29, www.sc-hirschkaefer.de

Rißweg 24, 01324 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule zur Lernförderung
Luboldtstraße 15
01324 Dresden

Plattleite

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Leistungsfreies Training für Kinder 

ab 6 Jahren. Neben koordinativen 

und konditionellen Fähigkeiten, 

braucht es Mut und Willensquali-

täten beim Gerätturnen.

SC Hirschkäfer e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

6 - 16 Jahre

264 03 29, www.sc-hirschkaefer.de

Rißweg 24, 01324 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule zur Lernförderung
Luboldtstraße 15
01324 Dresden

Plattleite

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Konditionelles, koordinatives, 

sowie spielintensives Training 

ohne Leistungszwang.

Großgeräte, Parcour, Mann-

schafts- oder Staffelspiele.

Dresdner Gehörlosen-Sportverein 1920 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Breitensport / Vorschulkindersport

2 - 7 Jahre

0170 - 927 78 01, schneidiwx@t-online.de 

Carolinenstr. 10, 01097 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Döbelner Str. 8
01129 Dresden

Maxim-Gorki-Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Anfahrt mit Bus-Linien 

64 und 70.

TRACHENBERGE / WEIßER HIRSCH60 | WEIßER HIRSCH | 61

SC Hirschkäfer e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Eltern-Kind-Sport

3 - 7 Jahre

264 03 29, www.sc-hirschkaefer.de

Rißweg 24, 01324 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule zur Lernförderung
Luboldtstraße 15
01324 Dresden

Plattleite

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kinder ab ca. 2,5 Jahre werden 

abwechslungsreich und 

spielerisch in 60 Minuten an 

Bewegung herangeführt. Mit 

vielen unterschiedlichen Geräten, 

Materialien und Themen...

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule zur Lernförderung
Luboldtstraße 15
01324 Dresden

Platteite

nicht vorhanden  

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

5 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 59. Grundschule
Kurparkstr. 12
01324 Dresden

Weißer Adler

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Gerätturnen für Kinder ab 5 Jahre. 

Erlernt werden Bodenübungen 

Rollbewegungen, Balkenübungen 

und vieles mehr. Durch diesen 

Sport fördern wir die koordinati-

ven und motorischen Fähigkeiten. 



SC Hirschkäfer e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

6 - 12 Jahre

264 03 29, www.sc-hirschkaefer.de

Rißweg 24, 01324 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule zur Lernförderung
Luboldtstraße 15
01324 Dresden

Plattleite

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Leistungsfreies Training für Kinder 

ab 6 Jahren. Neben koordinativen 

und konditionellen Fähigkeiten, 

braucht es Mut und Willensquali-

täten beim Gerätturnen.

SC Hirschkäfer e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

6 - 16 Jahre

264 03 29, www.sc-hirschkaefer.de

Rißweg 24, 01324 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule zur Lernförderung
Luboldtstraße 15
01324 Dresden

Plattleite

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Konditionelles, koordinatives, 

sowie spielintensives Training 

ohne Leistungszwang.

Großgeräte, Parcour, Mann-

schafts- oder Staffelspiele.

Dresdner Gehörlosen-Sportverein 1920 e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Breitensport / Vorschulkindersport

2 - 7 Jahre

0170 - 927 78 01, schneidiwx@t-online.de 

Carolinenstr. 10, 01097 Dresden

Trainingsort: Sporthalle
Döbelner Str. 8
01129 Dresden

Maxim-Gorki-Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Anfahrt mit Bus-Linien 

64 und 70.
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SC Hirschkäfer e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Eltern-Kind-Sport

3 - 7 Jahre

264 03 29, www.sc-hirschkaefer.de

Rißweg 24, 01324 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule zur Lernförderung
Luboldtstraße 15
01324 Dresden

Plattleite

nicht vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Kinder ab ca. 2,5 Jahre werden 

abwechslungsreich und 

spielerisch in 60 Minuten an 

Bewegung herangeführt. Mit 

vielen unterschiedlichen Geräten, 

Materialien und Themen...

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 8 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Schule zur Lernförderung
Luboldtstraße 15
01324 Dresden

Platteite

nicht vorhanden  

Kurzbeschreibung:

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Kinderprojekt Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderturnen

5 - 12 Jahre

495 42 62, www.kinderprojekt-dresden.de

Magdeburger Str. 12, 01067 Dresden

Trainingsort: Sporthalle 59. Grundschule
Kurparkstr. 12
01324 Dresden

Weißer Adler

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Gerätturnen für Kinder ab 5 Jahre. 

Erlernt werden Bodenübungen 

Rollbewegungen, Balkenübungen 

und vieles mehr. Durch diesen 

Sport fördern wir die koordinati-

ven und motorischen Fähigkeiten. 



Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Trampolin für Kinder

4 - 8 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Spaß-, Spiel- und Konzentra-

tionsübungen für Kinder im 

Vorschulalter. Schulung der 

motorischen und sozialen 

Fertigkeiten.

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Dance Dance Dance

8 - 14 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Kinder studieren kleine 

Choreographien Ihrer Youtube- 

Stars ein und tanzen diese nach. 

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fit for Kids

2 - 6 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Spaß-, Spiel- und Konzentrations-

übungen für Kinder im Vorschul-

alter. Schulung der motorischen 

und sozialen Fertigkeiten.

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Nug Mui (Selbstverteidigung)

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Eine Selbstverteidigung für 

Kinder. Hier lernen die Kinder, 

sich verhältnismäßig zu wehren, 

falls es trotz Allem zu einem 

gewalttätigen Übergriff kommen 

sollte. 
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Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Trampolin für Kinder

4 - 8 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Spaß-, Spiel- und Konzentra-

tionsübungen für Kinder im 

Vorschulalter. Schulung der 

motorischen und sozialen 

Fertigkeiten.

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Dance Dance Dance

8 - 14 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Kinder studieren kleine 

Choreographien Ihrer Youtube- 

Stars ein und tanzen diese nach. 

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Fit for Kids

2 - 6 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Spaß-, Spiel- und Konzentrations-

übungen für Kinder im Vorschul-

alter. Schulung der motorischen 

und sozialen Fertigkeiten.

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Nug Mui (Selbstverteidigung)

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Eine Selbstverteidigung für 

Kinder. Hier lernen die Kinder, 

sich verhältnismäßig zu wehren, 

falls es trotz Allem zu einem 

gewalttätigen Übergriff kommen 

sollte. 
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Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Bogensport für Kinder

6 - 17 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Weißig
Gönnsdorfer Weg 1
01328 Dresden

Gönnsdorfer Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Bögen sind scharfe Waffen und 

der Umgang mit ihnen setzt 

Disziplin und Verantwortungsbe-

wußtsein voraus. 

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Breakdance

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Weißig
Gönnsdorfer Weg 1
01328 Dresden

Gönnsdorfer Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Kinder der Sportgruppe 

Breakdance erlernen die Basics 

des Breakdance: Windmill, Spins, 

Freezes, Moves und Basic Steps. 
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Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderartistik

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Weißig
Gönnsdorfer Weg 1
01328 Dresden

Gönnsdorfer Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Kinderartistik fördert die 

motorische Entwicklung der 

Kinder durch Elemente aus der 

Zirkuspädagogik. 

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Zumba

4 - 10 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Spaß an Musik, Tanz und 

Bewegung nach Reggae, Cumbia, 

Salsa, Merengue und Reggaeton 

begeistern die Kinder. Hier wird 

Motorik, Koordination und 

Gleichgewicht geschult.



Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Bogensport für Kinder

6 - 17 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Weißig
Gönnsdorfer Weg 1
01328 Dresden

Gönnsdorfer Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Bögen sind scharfe Waffen und 

der Umgang mit ihnen setzt 

Disziplin und Verantwortungsbe-

wußtsein voraus. 

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Breakdance

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Weißig
Gönnsdorfer Weg 1
01328 Dresden

Gönnsdorfer Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Kinder der Sportgruppe 

Breakdance erlernen die Basics 

des Breakdance: Windmill, Spins, 

Freezes, Moves und Basic Steps. 
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Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kinderartistik

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Weißig
Gönnsdorfer Weg 1
01328 Dresden

Gönnsdorfer Weg

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die Kinderartistik fördert die 

motorische Entwicklung der 

Kinder durch Elemente aus der 

Zirkuspädagogik. 

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Zumba

4 - 10 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Spaß an Musik, Tanz und 

Bewegung nach Reggae, Cumbia, 

Salsa, Merengue und Reggaeton 

begeistern die Kinder. Hier wird 

Motorik, Koordination und 

Gleichgewicht geschult.



Postsportverein Dresden e.V. 

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Synchronschwimmen (Mädchen)

ab 7 Jahre

250 85 93, synchronschwimmen-dresden.de

Enderstraße 94, 01277 Dresden

Trainingsort: Schwimmhalle
Freiberger Platz 1a
01067 Dresden

Schwimmhalle Freiberger Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten für Anfänger:

Montag 17.45 Uhr bis 19.45 Uhr.

Die Mädchen müssen Schwimm-

kenntnisse besitzen, Seepferdchen 

ist hier Voraussetzung.

Dresdner Delphine e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Schwimmen

ab 5 Jahre

0177 - 369 52 08, www.dresdner-delphine.de

Clemens-Hanusch-Weg 4b, 01705 Freital

Trainingsort: Schwimmhalle
Freiberger Platz 1a
01067 Dresden

Schwimmhalle Freiberger Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Seepferdchen in der Tasche und 

Spaß an der Bewegung im 

Wasser? Ausprobieren und am 

Sichtungstraining teilnehmen. 

Lernen der Schwimmarten und 

sich in Wettkämpfen messen.
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SG Grün-Weiss Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Schach

ab 5 Jahre

www.gruen-weiss-dresden.de

Uhlandstr. 22, 01069 Dresden

Trainingsort: World-Trade-Center, Trainingsraum
Freiberger Str. 31
01069 Dresden

Freiberger Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Schachtraining für Vorschulkinder 

mit Grundkenntnissen. Training 

immer Freitag ab 17.00 Uhr.

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kickboxen

4 - 10 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

In der Sportgruppe Kickboxen 

erlernen die Kinder die Schlag- 

und Tritttechniken dieser 

Sportart, Disziplin und stärken 

die Kraft und Ausdauer.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 9 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Weißig
Gönnsdorfer Weg 1
01328 Dresden

Hutbergschule

keine Angaben

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Koryu Ju-Jutsu

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die alte japanische Selbstverteidi-

gung Jujutsu wird hier erlernt. 

Selbstverteidigung steht im 

Vordergrund, jedoch werden auch 

Kraft, Ausdauer und Disziplin 

geschult.
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Postsportverein Dresden e.V. 

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Synchronschwimmen (Mädchen)

ab 7 Jahre

250 85 93, synchronschwimmen-dresden.de

Enderstraße 94, 01277 Dresden

Trainingsort: Schwimmhalle
Freiberger Platz 1a
01067 Dresden

Schwimmhalle Freiberger Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Trainingszeiten für Anfänger:

Montag 17.45 Uhr bis 19.45 Uhr.

Die Mädchen müssen Schwimm-

kenntnisse besitzen, Seepferdchen 

ist hier Voraussetzung.

Dresdner Delphine e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Schwimmen

ab 5 Jahre

0177 - 369 52 08, www.dresdner-delphine.de

Clemens-Hanusch-Weg 4b, 01705 Freital

Trainingsort: Schwimmhalle
Freiberger Platz 1a
01067 Dresden

Schwimmhalle Freiberger Platz

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Seepferdchen in der Tasche und 

Spaß an der Bewegung im 

Wasser? Ausprobieren und am 

Sichtungstraining teilnehmen. 

Lernen der Schwimmarten und 

sich in Wettkämpfen messen.
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SG Grün-Weiss Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Schach

ab 5 Jahre

www.gruen-weiss-dresden.de

Uhlandstr. 22, 01069 Dresden

Trainingsort: World-Trade-Center, Trainingsraum
Freiberger Str. 31
01069 Dresden

Freiberger Straße

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Schachtraining für Vorschulkinder 

mit Grundkenntnissen. Training 

immer Freitag ab 17.00 Uhr.

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kickboxen

4 - 10 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

In der Sportgruppe Kickboxen 

erlernen die Kinder die Schlag- 

und Tritttechniken dieser 

Sportart, Disziplin und stärken 

die Kraft und Ausdauer.

Sport & Jugend Dresden e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Kindersport

3 - 9 Jahre

470 29 87, sport-jugend-dresden@gmx.de

Tittmannstraße 39 HH, 01309 Dresden

Trainingsort: Sporthalle Oberschule Weißig
Gönnsdorfer Weg 1
01328 Dresden

Hutbergschule

keine Angaben

Kurzbeschreibung:

FUSSBALL

Wir gehören zu den größten 

Vereinen Dresdens. Angebote für 

Kinder ab 3 Jahre sowie für 

Erwachsene, Rehasport und 

Spielgeräteverleih. Weitere Infos 

unter www.kindersport-dd.de

Sportzentrum Hochland e.V.

Sportart:  

empfohlenes Alter:

Kontakt:

Anschrift Verein:

Übungsleiter mit Lizenz:

Koryu Ju-Jutsu

ab 7 Jahre

460 60 85, www.bewegung-in-sachsen.de 

Bautzner Landstr. 291, 01328 Dresden

Trainingsort: Vereinsanlage
Bautzner Landstr. 291
01328 Dresden

Gasthof Weißig

vorhanden        

Kurzbeschreibung:

Die alte japanische Selbstverteidi-

gung Jujutsu wird hier erlernt. 

Selbstverteidigung steht im 

Vordergrund, jedoch werden auch 

Kraft, Ausdauer und Disziplin 

geschult.
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Sportarten & Vereine
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Sportzentrum Hochland e.V. ..................................................................
SV Motor Mickten-Dresden e.V. .............................................................
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